Joniskio vaiky lopselio-darzelio
»Azuoliukas 2023 mety veiklos plano
3 priedas

Joniskio vaiky lopselio-darzelio ,,AZuoliukas*

(mokyklinio ugdymo jstaigos pavadinimas)

visuomengs sveikatos prieziiiros specialisto (-és), vykdancio (-s) sveikatos priezitira mokykloje

Ritos Gostautienés

(vardas, pavarde)

2023 METU VEIKLOS PLANAS

1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Visuomenés sveikatos priezitiros specialisto (-és) vykdancio (-s) sveikatos priezitirg (toliau —
specialistas) Mokykloje (toliau — Mokykla) veiklos plane iSkeltas siekiamas tikslas ir uzdaviniai, jy
igyvendinimo priemonés, vertinimo Kriterijai ir laukiami rezultatai.

1.2. Planas parengtas vadovaujantis galiojanciais LR teisés aktais reglamentuojanciais visuomenés
sveikatos prieZiiira ir Svietimo ir mokslo ministro patvirtintomis ugdymo programomis.

1.3. Visuomeneés sveikatos prieziliros specialisto (-€s) vykdancio (-s) sveikatos priezilira Mokykloje

veiklos planas pateiktas 1 priede.

2. PLANO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

2.1. Tikslas — saugoti ir stiprinti mokiniy sveikatg, aktyviai bendradarbiaujant su jy tévais (globéjais,
ripintojais).

2.2. Visuomenés sveikatos priezitiros Mokykloje uzdaviniai:

2.2.1. vykdyti mokiniy sveikatos buklés stebésena;

2.2.2. ugdyti sveikos gyvensenos jgiidzius;



2.2.3. vykdyti visuomenés sveikatos rizikos veiksniy stebéseng ir prevencijg Mokykloje

3. PLANO VERTINIMO KRITERIJAI

3.1. Moksleiviams suteikty visuomenés sveikatos prieziiiros paslaugy skaicius.
3.2. Parengty ataskaity skaicius.
3.3. Organizuoty renginiy, mokymy ir dalyviy skaicius.

3.4. Leidiniy, dalomosios medziagos skaicius.



2023 M. VEIKLOS PLANAS

1 dalis. Vadovaujantis valstybiniy (valstybés perduotuy savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkciju vykdymo 2023 m.
veiklos prioritety vertinimo Kriteriju reikSmiy (pusmecio/ mety) planu

LR SAM strateginio plano

Vertinimo Kkriteriju

veiklos priemonés Igyvendi | planuojamos reikSmés
pavadinimas / visuomenés Veiklos kryptis Veiklos vertinimo Kriterijai nimo Paaiskinimas*
sveikatos prieziuros funkcijos terminas | Pusmecio Metu
pavadinimas
I1 PRIORITETAS. Sveikos gyvensenos jgiidZiy formavimas ir uZkrec¢iamuyjy ligy profilaktika
1.1. Sveikos mitybos ir maisto $vaistymo | 1.1.1. Mokiniy, dalyvavusiy I, 1v 28 56
mazinimas bei S§vediSko stalo principo | uzsiémimuose, skaiCius (vnt.) ketv.
diegimo skatinimas 1.1.2.  Unikali mokiniuy,
el BN TNV,
5 5 dalyvavusiy  uzsiémimuose ' 28 56
DALINIS SVEDISKAS STALAS | skai¢ius (vnt.) Ketv.
TAIKOMAS NUO: 2020-01-02 1.1.3. Renginiy skaicius (vnt.) I, v 5 4
ketv.
1.2.1. Mokykla dalyvauja
1. Pletoti sveika gyvensena bei | 1 2 Sveikaty stiprinanciy mokykly plétros Svelikff* S“p“n?nﬁ‘* 'k‘ v 0 1
stiprinti sveikatos  jgudzius | /' priemonés  "Aktyvi  mokykla” moxyx . nkle et
ugdymo istaigose ir ayvendinanéiy mokykly plétros (jsitraukimo/pratesimo data).
bendruomenése, vykadyti | skatinimas 12.2. Mokykla da'YYaUJa
visuomenés sveikatos athVlu . mokyklp, tinkle - - -
stebéseng savivaldybése (isitraukimo/pratgsimo data)
1.3.1. Mokiniy, dalyvavusiy | I, Il IV
C o 56 112
uzsiémimuose, skaicius (vnt.) ketv.
1.3. Traumy ir suzalojimy prevencijos 1.3.2. U-mkah};” mokmw,, LIV
skatinimas mokyklose dal}.lv.avusm uzsicmimuose, ketv 28 56
skaicius (vnt.) )
1.3.3. Renginiy skaicius (vnt.) L 1L IV 4 8
.3.3. Renginiy skaicius (vnt. ketv.
1.4,  Burnos higienos  uzsiémimy | 1.4.1. Mokiniy, dalyvavusiy IV ketv. 0 28

organizavimas tikslinése grupése

uzsiémimuose skaicius (vnt.)




1.4.2. Unikaliy mokiniy,
dalyvavusiy  uzsiémimuose | [V ketv. 0 28
skaiCius (vnt.)
1.4.3. Renginiy skai¢ius (vnt.) | 1V ketv. 0 2
1.5.1. Létinémis
neinfekcinémis ligomis .
. o o . . Visus
1.5. Pagalbos  mokiniy  savirtpai | sergan¢iy mokiniy, kuriems mokslo 1 1
organizavimas ugdymo jstaigose suteikta saviripai reikalinga
. metus
pagalba ugdymo jstaigoje,
skaiCius (vnt.)
1.6.1. Mokiniy, dalyvavusiy i, v
DT e 28 56
uzsiémimuose, skaicius (vnt.) ketv.
1.6. UzkreCiamyjy ligy prevencijos P —
skatinimas ir supratimo apie 1.6.2. U.mkah}*.. n.wkmm’ I, 1v
. . dalyvavusiy uZsiémimuose, 28 56
mikroorganizmy atsparuma skaidius (vnt.) ketv.
antimikrobinéms medziagoms didinimas :
.. i I, 1v
1.6.3. Renginiy skaicius (vnt.) Ketv. 2 4
IV PRIORITETAS. Savivaldybés visuomenés sveikatos biuru vykdomos veiklos vieSinimas
2. Plétoti sveika gyvenseng bei
stiprinti  sveikos gyvensenos
jgidzius ugdymo jstaigose ir . e 2.1.1. Informacijos pateikc¢iy (I AV
bendruomenése, vykdyti 2.1. Sveikos gyvensenos vieSinimas skaiCius (vnt.) ketv. S 9
visuomengés sveikatos
stebéseng

* nejvykdzius arba virSijus 10 proc. kriterijaus reikSmés raSomas paaiskinimas

2 dalis. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu
Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,Visuomenés sveikatos prieZiiiros organizavimo mokykloje tvarkos aprasu“



Nr. . ) . . Ivykdymo Kriterijaus Kriterijaus reik§meé
Priemonés pavadinimas . . .
laikas pavadinimas (planuojama)
1 Duomeny apie Mokiniy sveikatos biikle rinkimas, kaupimas ir analizavimas. Apibendrinty duomeny pristatymas Mokyklos bendruomenei. Pasiulymy
" | dél mokiniy sveikatos stiprinimo teikimas Mokyklos administracijai.
1.1. | statistinés formos Nr. E027-1 ,,Mokinio sveikatos pazyméjimas‘‘ jvertinimas i§ viso Tk .lapkrlclo Bendras. pazymy 140
mén. 31 d. skaicius
jvertinty mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo . .
> . oo N oy . . Iki lapkricio N -
1.2. | programas, profilaktiniy patikrinimy pazymy skaicius, pagal statisting apskaitos forma Nr. . Pazymy skaicius 140
. . L « mén. 31 d.
E027-1 ,,Mokinio sveikatos pazyméjimas“ (proc.)
jvertinty mokiniy, ugdomy pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, 1ki lakricio
1.3. | profilaktiniy patikrinimy pazymy skaicius, pagal statisting apskaitos formg Nr. E027-1, ménp31 d Pazymy skaicius -
,Mokinio sveikatos pazyméjimas‘ (proc.) ' '
Ne reciau kaip 1 | Informaciniy pranesimy 1
14 apibendrinty iSvady ir pasitilymy dél mokiniy sveikatos biiklés teikimas/ pristatymas | kartg per metus skaiCius zodziu
“7 | mokyklos bendruomenei Ne reéiau kaip 1 Stendinis prane§imas 1
karta per metus mokytojy kabinete
2 Pateikti Mokyklos vadovui ar darbuotojui, mokyklos vadovo jgaliotam tvarkyti asmens duomenis, asmens sveikatos prieziiiros jstaiguy specialisty iSvadas
" | ir rekomendacijas
Iki spalio 1 d. ir Pateikty rekomendacij
2.1. | mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas véliau pagal tqskaiéius 4 10
poreiki
Iki spalio 1 d. ir . .
.. .. e 1 Pateikty rekomendacijy
2.2. | mokiniy, ugdomy pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas véliau pagal skaidius -
poreiki
3. | Mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos poreikio aptarimas
su bent vienu Mokinio, pradéjusio lankyti Mokykla ir ugdomo pagal ikimokyklinio, . Tévy (globéjy,
. o D : S s . " Visus mokslo . .
3.1. | priesmokyklinio ir pradinio ugdymo programas, tévu (globéju ripintoju) aptarti mokinio metus rupintojy) konsultacijy 8
sveikatos stiprinimo ir saugos poreiki, kity mokiniy — pagal poreiki skaiCius
4. | Identifikuoti mokiniy sveikatos stiprinimo ir sveikatos Ziniy poreiki, sveikatos rastingumo lygj atsiZvelgiant j ju amZiaus tarpsnius
4.1. | moksleiviy sveikatos ziniy jvertinimo testas Visus mokslo Ap klaust'qv moklnlq 1
metus skaicius




o

Visuomenés sveikatos rizikos veiksniy identifikavimas Mokyklos aplinkoje

| kartg per Atlikty vertinim
5.1. | mokyklos aplinkos atitikimo HN jvertinimo atlikimas mokslo metus ir Ve U 1
g skaicius
pagal poreikij
informaciniy praneSimy Mokyklos vadovams pateikimas ( Joniskio rajono savivaldybés S . "
. i : : X o . . .. S Po kiekvieno Informaciniy pranesimy
5.2. | visuomenés sveikatos biuro sveikatos stiprinimo priemoniy mokiniams organizavimo S g 1
. . tikrinimo skaiCius
tvarkos apraso 5 priedas)
6. | Dalyvavimas Mokykloje sprendZiant mokiniy sveikatos stiprinimo klausimus ar Mokyklos sveikatinimo priemoniy jgyvendinimo klausimus
6.1 teikti sitlymus dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir Mokyklos aplinkos sveikatinimo | Ne reciau kaip 1 Pasiiilvmu skaicius 1
" | priemoniy jtraukimo j Mokyklos strateginius veiklos planus Mokyklos administracijai karta per metus ymy
dalyvauti planuojant ir jgyvendinant gyvenimo jgudziy ugdymo programa ar Kitg Integruoty pamoky/
6.2. 4 . . Nuolat NI 24
sveikatos ugdymo veikla Mokykloje uzsiémimy skaicius
6.3. | dalyvavimas Mokyklos pasitarimuose, posédziuose (Vaiko gerovés ir kt.) Pagal poreikj Posédziy skaicius -
7. | Organizuoti mokiniy sveikatos stiprinimo priemoniy ir Mokyklos aplinkos sveikatinimo priemoniy jgyvendinima ir jgyvendinti jas pagal kompetencija.
. o : . o . .. . . . Renginiy Dalyviy Renginiq Dal_}i‘_fil}
71 sveikatos stiprinimo priemoniy organizavimas ir jgyvendinimas pateiktas veiklos plano Visus mokslo skaidius skasdius skaidius skai&ius
3 dalyje metus
per metus | per metus 24 336
8. | Konsultavimo paslaugy teikimas Mokyklos bendruomenei
8.1. | konsultavimo paslaugy teikimas ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy dalyviams
Mokiniams -
Mokiniy tévams 2
Pedagogai
8.1.1 | konsultavimas individualiai, telefonu, rastu, el. pastu ir k. Nuolat !
Mokyklos darbuotojams .
Kiti 2
darbuotojai
8.1.2 | negalavimai Mokiniams, pedagogams, mokyklos darbuotojams -
8.2. | konsultavimo paslaugy teikimas pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo programy dalyviams
Mokiniams -
Mokiniy tévams -
8.2.1 | konsultavimas individualiai, telefonu, rastu, el. pastu ir kt. Nuolat Pedagogai -
Mokyklos darbuotojams Kiti ]
darbuotojai
8.2.2 | negalavimai Mokiniams, pedagogams, mokyklos darbuotojams -




8.3. | Konsultavimas uzkre¢iamyjy ligy prevencijos, epidemiologiniy tyrimy ir vakcinacijos klausimais
Mokiniams -
Mokiniy tévams -
8.3.1 | Konsultavimas individualiai, telefonu, rastu. el. pastu ir kt. Nuolat
p .
Pedagogai -
Mokyklos darbuotojams Kiti
darbuotojai i
9 Mokiniy maitinimo organizavimo priezitira Mokykloje. Konsultuoti Mokyklos ar maitinimo paslaugy teikéju darbuotojus, atsakingus uZ mokiniy
" | maitinima, sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais.
prizitréti, kad mokiniy maitinimas biity organizuojamas pagal maitinimo organizavimo
9.1. | tvarkos aprasa (LR sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymas Nr. V- | Pagal teisés akta Patikrinimy skai¢ius 20
) prasg
964
9.2 siilymy Mokyklos vadovams / uz maitinimo organizavimg atsakingiems asmenims Esant Nenlanuoiama reikimeé )
" | pateikimas dél neatitikimy Salinimo neatitikimams P .
10. | Mokiniy asmens higienos tikrinimas. UZkrec¢iamuyjy ligu ir ju plitimo profilaktikes vykdymas.
Pagal metodines
rekomendacijas Patikry skai¢ius Neplanuojama reik§mé
101 mokiniy apzidira dél pedikuliozés, ugdomy pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio Pa :I I;T?:)fgélines
" | ugdymo programas g - Patikrinty mokiniy . e
rekomendacijas o Neplanuojama reik§mé
) o skaiCius
ir poreiki
Pagal metodines
rekomendacijas Patikry skaicius Neplanuojama reikSmé
10.2 mokiniy apzitira dél pedikuliozés, ugdomy pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio ir poreikj
™" | ugdymo programas Pagal metodines o ..
. Patikrinty mokiniy . e
rekomendacijas Ao Neplanuojama reik§mé
) o skaiCius
ir poreikj
10.3. ;ff:fﬁg{“y‘ﬁinf:i‘gkc‘llylig(z)e;mztrgfs mokiniams  ugdomiems  pagal - ikimokyklinio i | £ ooy o irgimui | Neplanuojama reiksmé -
104. uzregistruoti pedikuliozés atvejai mokiniams ugdomiems pagal pradinio, pagrindinio, Esant susirgimui | Neplanuojama reiksmeé )

vidurinio ugdymo programas




11. | Pirmosios pagalbos teikimas ir koordinavimas
suteikty pirmosios pagalbos paslaugy skaic¢ius dél Gmios ligos (vémimas, apalpimai, . Umios ligos atvejy ir
o . . S > . Visus mokslo .
11.1. | epilepsijos priepuoliai ir t.t.) ir nelaimingy atsitikimy mokiniams, ugdomiems pagal metus nelaimingy atsitikimy 2
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas skaiCius
suteikty pirmosios pagalbos paslaugy skaic¢ius dél @imios ligos (vémimas, apalpimai, Visus mokslo Umios ligos atvejy ir
11.2. | epilepsijos priepuoliai ir t.t.) ir nelaimingy atsitikimy mokiniams, ugdomiems pagal metus nelaimingy atsitikimy -
pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas skaiCius
Sukomplektuoty
11.3. | sukomplektuoti pirmos pagalbos rinkinius mokykloje, vykdyti jy naudojimosi prieZiiira. Pagal poreikj pirmosios pagalbos 10
rinkiniy skaicius
12. | Uzkrecfiamuyjy ligy Zidiniy ir protriikiy kontrolés priemoniy jgyvendinimas
12.1. | priemoniy jgyvendinimas pagal atskira pavedima, atsizvelgiant j epidemiologing situacija | Pagal poreikj Neplanuojama reikSmé -
13. | Informacijos pateikimas Joniskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biurui
Per 5 darbo
dienas nuo
13.1. | Metinis veiklos planas (1 priedas) prioritety Ataskaity skai¢ius 1
pateikimo
dienos
Iki einamojo
13.2. | Sveikatos ugdymo ir mokymo veiklos planai (2 priedas) ménesio 28 Plany skai¢ius 10
dienos
13.3. | Visuomenés sveikatos priezitiros specialisto ketvir¢io jvykdymo ataskaita (4 priedas) ki sekandi Ataskaity skaicius 4
i sekancio
13.4. | Visuomeneés sveikatos priezitiros specialisto metin¢ jvykdymo ataskaita (4 priedas) ketvircio pirmos Ataskaity skaicius 1
. . . . dienos . .
13.5. | Sveikatos ugdymo ir mokymo ataskaita (forma Nr. 41-1-sveikata) (excel formatu) Ataskaity skaicius 4
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3 dalis. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. vasario 11 d. jsakymu Nr. V-111 ,,Sveikatos ugdymo ir
mokymo ataskaita. NR. 41-1-SVEIKATA*

2023 M. SVEIKATOS STIPRINIMO PRIEMONIU ORGANIZAVIMAS MOKYKLOJE

1. Sveikatos stiprinimo priemoniy organizavimas mokiniams, ugdomiems pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo

programas:

1.1. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos klausimai

Renginio risis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, pranesimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
‘ i ij i ir internete (vnt. i . ini ¢jai ;
NF. diskusijos, de_batal, (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai terminas (Ketv.)
konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviu
irt.t.) skaiéius skaicius
Ak ikos akys — lan lés“ gr.
1, AKtyvus 1 14 »Sveikos akys —langas |, Saules” g Il Ketv.
uzsiémimas | pasaulj vaikai
Aktyvus Sveikos akys — langas Giliuky“ gr.
2. AV 1 14 »OVEIKos akys — fang -y g Il ketv
uzsiémimas 1 pasaulj vaikai
1.2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija
Renginio risis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, pranesimai, publikacijos Leidiniai
. paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai,
Eil. diskusijos, debatai ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai Iv.ykdymo
Nr. T ' ' terminas (ketv.)
konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
Aktyvus Vitaminai — vaik Saulés“ gr.
1, AV 1 14 » _vaiky moaules g Il Ketv.
uzsiémimas draugai vaikai
5 :Alk'ty\./us 1 14 ,, Vitaminai - ‘Vaikq ,,Giliu_kq‘_‘ or. I ketv.
uzsiémimas draugai vaikai
Aktyvus . .Saulés® gr.
3. 5 yv 1 14 »erviruoju piety stalg® s g 1V ketv.
uzsiémimas vaikai
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Aktyvus S Giliuky“ gr.
4, y yv 1 14 ,»Serviruoju piety stalg® ”? < g 1V ketv.
uzsiémimas vaikai
1.3. Fizinis aktyvumas
Renginio riisis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, pranesSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
‘ i ij i ir internete (vnt. i . ini cjai ;
NI diskusijos, de_batal, (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai T T ()
konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
Aktyvus Sveikos pédos — Saulés* gr.
1, AV 1 14 »OVEIKOS pedos »oaules g 1 ketv.
uzsiémimas sveikas vaikas vaikali
2. Aktyvus 1 14 »Sveikos pédos — »Giliuky™ gr. 1 ketv.
uzsiémimas sveikas vaikas vaikai
1.4. Psichikos sveikata (smurto, patyCiy prevencija, streso kontrolé ir kt.)
Renginio riisis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, pranesSimai, publikacijos Leidiniai
- paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
' i ij i ir internete (vnt. i . ini éjai X
Nr. diskusijos, de_batal, iri (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai terminas (ketv.)
konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irtt.) skaicius skaicius
1, Aktyvus 1 14 »Kad nickas »Saulés™ gr. | ketv.
uzsiemimas nesitycioty vaikali
,.Skruzdéliuko Aniceto
nuotykiai: Saulés® gr.
2. Knygelé 14 ) R | ketv.
ygele Kad niekas vaikali
nesityc¢ioty“
3. Aktyvus 1 14 »Kad niekas Giliuky™ gr. | ketv.
uzsieémimas nesitycioty vaikali
»Skruzdéliuko Aniceto
) nuotykiai: Giliuky“ gr.
4, Knygelé 14 . ” o | ketv.
e Kad niekas vaikai
nesitycioty“




5. Aplinkos sveikata
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Renginio risis

Straipsniai, informaciniai

(Pranesimai, pranesSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
' i ij i ir internete (vnt. i . ini cjai ;
NI dlskllisolrj](ln(su,rgaeibatal, (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai T T ()
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
1.6. Uzkreciamyjy ligy profilaktika, asmens higiena
Renginio risis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, pranesimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
‘ i ij i ir intern vnt. i . ini ¢jai X
Nr. dISktlii)I:]?(sljrgaeibataL ternete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai terminas (Ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiu Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
Aktyvus . Saulés® gr.
1. . yV 1 14 ,LAsmens higiena“ »oaules” g Il ketv.
uzsiémimas vaikai
5 Knygelé 14 ,,Inspekt(?rius Muijys ,,Saul_és“_ ar. I ketv.
skuba j pagalbag vaikali
Aktyvus .. iliuky“ gr.
4, . .,y. 1 14 »Asmens higiena“ »Gi tu g Il ketv.
uzsiémimas vaikai
I ktorius Muil iliuky“ gr.
5, Knygelé 14 »Inspektorius Muilys |, Giliuky™ g I ketv.
skuba j pagalba vaikai
3 Aktyvus 1 14 ,,Gaminu savo »Saulés® gr. IV Ketv
' uzsiémimas muiliukg* vaikali '
6 Aktyvus 1 14 ,,Gaminu savo ,,Giliuky* gr. IV Ketv
' uzsiémimas muiliukg® vaikali '




1.7. Eduonies profilaktika ir burnos higiena

12

Renginio riisis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, pranesSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
' i ij i ir internete (vnt. i . ini cjai ;
NI dlskllisolrj](ln(su,rgaeibatal, (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai T T ()
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
Aktyvus Saulés* gr.
1, AV 1 14 Dantuky abécélé moauics g IV Ketv.
uzsiémimas vaikai
Aktyvus Giliuky“ gr.
2. AKYY 1 14 _Dantuky abécéle »OTIuey g IV ketv.
uzsiémimas vaikai
1.8. Traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija
Renginio riisis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, pranesimai, publikacijos Leidiniai
- paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
' i ij i ir internete (vnt. i . ini éjai X
NI dlskllizlgltl)(su,rgzibatal, (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai TS ()
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irtt.) skaicius skaicius
. .. 1és” gr.
1, Paskaita 1 14 ,Ziemos traumos” »Saules” gr | ketv.
vaikali
. .. iliuky” gr.
2. Paskaita 1 14 ,,Z1emos traumos” »Gi tukh gt I ketv.
vaikai
. Bikime saugiis Saulés” gr.
3. Paskaita 1 14 »ou uel ” »SAUes g Il ketv.
vasaros atostogy metu vaikai
. Bikime saugiis Giliuky” gr.
4. Paskaita 1 14 »ou ugus - HMTIuRY g I ketv.
vasaros atostogy metu vaikai
Aktyvus _ - »Saulés” gr.
5. v o 1 14 ,,Buk saugus kelyje o IV ketv.
uzsiémimas vaikai
Aktyvus . iliuky” gr.
6. 5 yv 1 14 ,,Bik saugus kelyje” »0l tuu - er 1V ketv.
uzsiémimas vaikai
7. Paskaita 1 14 ,,Meskiukas ir vaistai” ”Sa\;;ieksai & 1V ketv.
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8. Paskaita 1 14 _Megkiukas ir vaistai® ”Glg:ﬁ(‘;i gr. IV Ketv.

1.9. Kitos

Renginio riisis Straipsniai, informaciniai

(Pranesimai, pranesimai, publikacijos Leidiniai

. paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai,
= diskusijos, debatai ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai Iv.ykdymo

Nr. P ' ' terminas (ketv.)

konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius

2. Sveikatos stiprinimo priemoniy organizavimas mokiniams, ugdomiems pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programas

2.1. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos klausimai

Renginio rasis Straipsniai, informaciniai
(PraneSimai, pranesimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
’ iskusij i ir internete (vnt. lakatai), (vnt. Tema ar pavadinim Pasl éjai :
NF. dis Lli:]cl)(su,rcsi:ibata, (vnt.) plakatai), (vnt.) ema ar pavad as aslaugy gavéjai | oo (Ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
2.2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija
Renginio risis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, pranesSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
: i ij i ir internete (vnt. i . ini cjai :
NI dISkLliSoI:]cl)(Su'r(sj:ibatal’ (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai g ey
viktorinos, varZybos | Renginiy Dalyviy

irt.t.) skaicius skaicius




2.3.Fizinis aktyvumas

Renginio risis
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(Pranesimai,
. paskaitos, pamokos,
Eil. . . :
Nr diskusijos, debatai,

Straipsniai, informaciniai
pranesimai, publikacijos
periodiniuose leidiniuose

ir internete (vnt.)

Leidiniai
(stendai,

. . e Ivykdymo
Lk plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai terminas (Ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy

irt.t.) skaicius skaicius

Renginio risis

2.4. Psichikos sveikata (smurto, patycCiy prevencija, streso kontrolé ir kt.)

Straipsniai, informaciniai

(Pranesimai, praneSimai, publikacijos Leidiniali
Eil. pa}skait_qs, pamoko_s, peri_od_iniuose leidiniuose (steqdai, - - Ivykdymo
Nr. diskusijos, de_batal, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai terminas (ketv.)
konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
2.5. Aplinkos sveikata
Renginio risis Straipsniai, informaciniai
(PranesSimai, pranesimai, publikacijos Leidiniai
Eil. pgskait_qs, pamoko_s, peri_od_iniuose leidiniuose (steqdai, o - Ivykdymo
NF. diskusijos, de_batal, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai terminas (ketv.)
konkursali,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius

Renginio rusis

2.6. Riikymo, alkoholio ir narkotiky vartojimo prevencija

(PraneSimai,
paskaitos, pamokos,

Eil. diskusijos, debatali,

Nr.

Straipsniai, informaciniai
pranesimai, publikacijos
periodiniuose leidiniuose
ir internete (vnt.)

Leidiniai
(stendai,

. . . e e Ivykdymo
i plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai terminas (ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy

irt.t.) skaicius skaicius

2.7. LytiSkumo ugdymas, AIDS ir IytiSkai plintanciy ligy prevencija
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Renginio risis

Straipsniai, informaciniai

(PranesSimai, pranesimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
NF. dlskLIis(;)lrj](IJ(:l;J,r(::ibatal, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai terminas (Ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
2.8. Tuberkuliozés profilaktika
Renginio riisis Straipsniai, informaciniai
(PraneSimai, pranesSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
NF. dISkLlii)ly!]cl)(su’rg:ibataI' ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugu gavéjai terminas (Ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
2.9. UzkrecCiamyjy li rofilaktika, asmens higiena
Yy gy p 8
Renginio rasis Straipsniai, informaciniai
(PraneSimai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
: i ij i ir intern vnt. i . ini cjai X
Nr dISkEZI:]?(SU' rg:ibatal’ ternete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai terminas (Ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
2.10. Eduonies profilaktika ir burnos higiena
P g
Renginio risis Straipsniai, informaciniai
(PranesSimai, pranesSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
Nr. dlskts::](l)(s:rg:ibatal, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugu gavéjai terminas (Ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius

2.11. Kraujotakos sistemos ligy profilaktika
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Eil.
Nr.

Renginio risis
(Pranesimai,
paskaitos, pamokos,
diskusijos, debatai,
konkursai,
viktorinos, varzybos
irt.t.)

Renginiy
skaicius

Dalyviy
skaicius

Straipsniai, informaciniai

pranesimai, publikacijos

periodiniuose leidiniuose
ir internete (vnt.)

Leidiniai
(stendai,

plakatai), (vnt.)

Tema ar pavadinimas

Paslaugy gavéjai

Ivykdymo

terminas (ketv.)

2.12. Traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija

Renginio risis

Straipsniai, informaciniai

(PraneSimai, pranesSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
' iskusij i ir internete (vnt. i . ini cjai x
NI dISkLlii)ly!]cl)(su’rg:ibataI' (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai terminas (Ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
2.13. Onkologiniy ligy profilaktika
Renginio rasis Straipsniai, informaciniai
(PraneSimai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
' iskusij i ir internete (vnt. lakatai), (vnt. Tema ar pavadinim Pasl éjai :
NI dis Llizgltl)(sarcsi:ibata, (vnt.) plakatai), (vnt.) ema ar pavad as aslaugy gavéjai | o (ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
2.14. Kita
Renginio risis Straipsniai, informaciniai
(PranesSimai, pranesSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
' iskusij i ir internete (vnt. i . ini cjai 2
Nr. dlskts::](l)(s:rg:ibatal, (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai terminas (Ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius

3. Sveikatos stiprinimo priemoniy organizavimas mokyklos bendruomenei




3.1. Sveika mityba ir nutukimo prevencija
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Renginio rusis
(pranesimai,
paskaitos pamokos,
Eil. | diskusijos, debatai,

Nr. konkursai,
viktorinos, varzybos
ar kiti viesi
renginiai)

Renginiy
skaicius

Dalyviy
skaicius

Straipsniai, informaciniai

pranesimai, publikacijos

periodiniuose leidiniuose
ir internete (vnt.)

Leidiniai
(stendai,
plakatai), (vnt.)

Tema ar pavadinimas

Ivykdymo

Paslaugy gavéjai terminas (ketv.)

3.2. Eduonies profilaktika ir burnos higiena

Renginio risis
(pranesimai,
paskaitos pamokos,
Eil. | diskusijos, debatai,

Nr. konkursai,
viktorinos, varzybos
ar kiti viesi
renginiai)

Renginiy
skaicius

Dalyviy
skaicius

Straipsniai, informaciniai

pranesimai, publikacijos

periodiniuose leidiniuose
ir internete (vnt.)

Leidiniai
(stendai,
plakatai), (vnt.)

Tema ar pavadinimas

Ivykdymo

Pastaugy gavéjal | o minas (ketv.)

3.3. Psichikos sveikata (smurto, patyCiy prevencija, streso kontrolé ir kt.)

Renginio risis
(pranesimai,
paskaitos pamokos,
Eil. | diskusijos, debatai,

Nr. konkursali,
viktorinos, varzybos
ar kiti viesi
renginiai)

Renginiy
skaicius

Dalyviy
skaicius

Straipsniai, informaciniai

pranesimai, publikacijos

periodiniuose leidiniuose
ir internete (vnt.)

Leidiniai
(stendai,
plakatai), (vnt.)

Tema ar pavadinimas

Ivykdymo

Paslaugy gavejai | oo (ketv.)

Visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos priezitirg mokykloje: Rita GoStautiené
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