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Elektroninis pastas azuoliukas228@gmail.com
Internetinis svetainés puslapis www.azuoliukasjoniskis.lt

1.1. POZIURIS | VAIKA IR JO UGDYMA(SI)

Lopselyje-darzelyje ,,AZuoliukas® (toliau — Jstaiga) vadovaujamasi Ikimokyklinio ugdymo
programos gairése pateiktu pozitiriu j vaika ir vaikyste, vaiko raida, poreikius, ugdymo(si) biidus, juo
grindZiamas visas Ikimokyklinio ugdymo programos ,,Aukit aukit, gzuoliukai (toliau — Programa)
turinys. Istaigoje vyrauja i vaikg orientuotas ugdymas. Kiekvienas vaikas yra unikalus, kiirybiskas ir
jo potencialas turi biiti atrastas ankstyvajame amziuje tolimesniam jo tobuléjimui. [staigoje mokytojas
sudaro salygas prigimtinéms galioms plétotis, pripazjsta ir gerbia skirtybes, pasiekimy jvairove, kuria
galimybes skleistis vaiky individualumui. Mokytojas vaiky ugdymuisi sudaro galimybes ieskoti
Vaikams aktyviai veikiant integruojamas fizinis, emocinis, socialinis ir pazintinis ugdymasis.

Istaigos programa grindZiama konstruktyvizmo ir sociokulttirinés raidos teorijomis, kurios
formuoja pozitrj ] vaika kaip aktyvy, savarankiska ir gebant; mokytis. Konstruktyvistiné raidos
teorija (Piaget, 1952; von Glasersfeld, 1995) akcentuoja, kad vaikas néra pasyvus ziniy gavejas — jis
pats aktyviai konstruoja savo pazinimg, remdamasis turima patirtimi, tyrinéjimu ir nuolatiniu
sgveikavimu su aplinka. Sociokultiiriné raidos teorija, kurios pagrindus padéjo L. S. Vygotskis
(1978), pabreézia socialiniy sgveiky ir kalbos svarbg vaiko paZintinei bei socialinei raidai. Vaiko raida
suprantama kaip dinamiSkas procesas, vykstantis per dalyvavima kultiiriSkai reikSmingose veiklose,
kuriose mokytojo vaidmuo yra palydéti, skatinti ir padéti vaikui veikti jo artimiausios raidos
aplinkoje.

Istaigos Programoje taikomi Reggio Emilia sistemos fragmentai. Tai viena i$ kiirybiskiausiy
ir vaiky poreikius atliepianciy ugdymo teorijy, kur vaikas laikomas stipriu, kiirybiSku ir gebanciu
ugdytis per patirt], tyrinéjimg, meng, eksperimentus ir bendravima. Reggio Emilia sistema akcentuoja
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aplinkos, kaip ,,treCiojo pedagogo*, svarbg, skatina bendrakiirg tarp vaiky, pedagogy ir tévy, bei
remiasi nuolatiniu refleksijos procesu.

Organizuojant ugdyma, vadovaujamasi Universalaus dizaino mokymuisi gairémis.
Istaigoje pripazjstame prigimtinius kiekvieno vaiko ugdymosi skirtumus, uztikriname visaverte
jtraukt] kokybiskai jgyvendindami esmines ugdymo(si) proceso modeliavimo kryptis.

Taikydami universalaus dizaino mokymasi, vadovaujamés esminémis nuostatomis: vaiky
skirtybés yra naturalus reiSkinys. Ugdymo(si) procesg praturtiname jvairiomis priemonémis ir
ugdymo biidais, sudarant palankia ugdymo aplinka, kurig kuria mokytojai, specialistai, [staigos
vadovai.

Istaigoje taikomi STEAM ugdymo sistemy elementai: tarpdisciplininis ugdymasis, praktinis
ir patirtinis ugdymasis, kirybiSkumas ir inovacijos, technologijy naudojimas, bendravimas ir
komandinis darbas, geb¢jimas spresti problemas, inzinerinis mastymas, lankstumas ir prisitaikymas.

1.2. VAIKAI IR JU POREIKIAI

Programa skirta vaikams nuo 1 iki 6 mety.

Istaigoje teikiamos ikimokyklinio amziaus vaiky nuo gimimo iki 1,5 mety trumpalaikés
priezitiros paslaugos.

Ikimokyklinio amziaus grupés komplektuojamos atsizvelgiant j vaiky amziy.

Istaigoje puosel¢jamas kiekvieno vaiko individualumas, savitumas, pasitikéjimas savo
jégomis, skatinama jvairiapusé raiSka. Istaigg lanko ir vaikai, turintys negalias, sutrikimus ar
mokymosi sunkumus. Ugdytiniams, turintiems ugdymosi ir specialiyjy ugdymosi poreikiy, teikiama
Svietimo pagalba. Jy individualiems geb¢jimams ir specialiesiems poreikiams tenkinti, [staigos
mokytojai rengia pritaikytas ikimokyklinio ugdymo programas, Svietimo pagalbos specialistai
bendradarbiaudami su mokytojais, vaiko tévais, globéjais (riipintojais) sudaro ir jgyvendina
Individualy pagalbos vaikui plana.

Programa sukuria prielaidas uztikrinti pagrindiniy, kiekvienam vaikui aktualiy poreikiy
tenkinimg ir turtinimg, vaiko individualiy galiy plétotei, kiekvieno vaiko pazangai, sukurti lygias
galimybes jvairiy poreikiy vaikams:

Zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, zaidimo partneriy ir galimybe per
bendrus Zaidimus kurti vaiky kultira. PripaZjstama zaidimo, kaip savarankiskos vaiky veiklos,
nelygstama verté. Nuolat stebédami ir tinkamoje situacijoje jautriai jsitraukdami j Zaidimus,
suaugusieji padeda vaikams augintis Zaidimo gebé¢jimus;

saugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai
globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus riipinamasi ne tik uZtikrinti
Juy sauguma, bet ir juos pacius pagal jy galias jtraukti | ripinimasi savo bei kity saugumu;

draugyséiuy poreikis — jaustis priimamam, jausti bendruma, lygiavertiSkuma su kitais, kity
parama, artimuma, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti
vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip buti, gyventi ir veikti drauge;

komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, id¢jomis ZodZiu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, piesiniu, muzikos kiiriniu ir pan.). Vaikams sudaromos
salygos 18bandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus,
veiksmingo bendravimo budus;

pazinimo dziaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiSkinti(s), kurti ir iSbandyti,
dziaugiantis naujais atradimais ir geb¢jimu pazinti. Taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis,
vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj;

kiirybinés saviraiSkos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines galias per jvairias
veiklas. Kuriamos ir spontaniSky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti vaiky
interesams, gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy;

unikalumo poreikis — tenkinti kiekvieno vaiko poreikius, tarp jy ir specialiuosius ugdymosi
poreikius.
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1 pav. Ugdyma(si) grindZiancios vertybeés.

Vaiky ugdymasis grindZiamas poziiirio  vaika ir jo ugdyma(si) salygotomis vertybémis:

vaiko orumas - kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo
pripaZinimas ir puoseléjimas;

vaiko gerové — vaiky geroveés pirmumo pripaZinimas, puosel¢jant vaiko sauguma, sveikata,
darng su savimi ir kultiirine, socialine bei fizine aplinka;

saviraiSkos laisvé — kiekvieno vaiko kiirybinio potencialo ir laisvés isSreikSti save
pripaZinimas, palaikymas ir skatinimas;

lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis sgveikomis grindziamo ugdymo(si) vertés
pripaZzinimas, sudarant maksimalias salygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi
procese ir pasalinant ugdymosi kliitis;

lygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripaZinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikS§ti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezasCiy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultlrine padétimi.
Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybés, atstovaujama vaiky teiséms mokykloje ir uz
jos riby;

pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripaZjstant jvairove kaip vertyb¢ ir sudarant salygas
visiems vaikams sékmingai dalyvauti, natiiraliai priimant prigimtinius ir kult@irinius skirtumus;

bendruomeniSkumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindZiamos
demokratinés aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puosel¢jimas, atsakomybés uz
save ir kitus ugdymasis;

kultiirinis tapatumas — pagarbos savo Salies kultirai (gimtajai kalbai, etninei kultirai,
tautos istorijai) puosel¢jimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo Salies kultiiros dalyvj ir kiiréja
ir pozityviai priimti kity kulttiry savituma.
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Vaikai ugdosi stebédami, veikdami spontaniskai, uZzsikrésdami patrauklia, malonuma
teikiancia veikla ir pagal savo jégas, poreikius bei pomégius jsitraukdami | mokytojo organizuota
kryptingg veikla:

1.4. TEVU IR VIETOS BENDRUOMENES POREIKIAI

Tévy ir bendruomenés poreikiai ugdymo procese yra svarbiis ir tarpusavyje susij¢. Jstaiga
puoseléja savo tradicijas ir yra atvira vietos bendruomenés poreikiams. Tévai ir bendruomené yra
svarbiis ugdymo proceso dalyviai, todél jy poreikiy atpazinimas ir atsizvelgimas j juos yra sékmingas
vaiko ugdymas ir darnios ugdymo aplinkos kiirimas. Istaiga, siekdama kokybisko ugdymo, glaudziai
bendradarbiauja tiek su tévais, tiek su vietos bendruomene. Tévams svarbiausias prioritetas — jy vaiko
saugumas, emociné gerove ir kokybiskas ugdymas. Jie tikisi, kad vaikas lankys aplinka, kurioje
jauciasi saugus, priimtas ir skatinamas augti. Be to, tévams svarbu, kad ugdymas biity Siuolaikiskas,
jtraukiantis ir pritaikytas vaiko amziui ir geb¢jimams.

Dar vienas svarbus tévy poreikis — informacijos gavimas apie vaiko pasiekimus, elgesj,
stiprigsias ir tobulintinas sritis. Jie nori dalyvauti ugdymo procese, todé¢l vertina atvirus, individualius
pokalbius su pedagogais, galimybe¢ dalyvauti ugdomosiose veiklose ar Sventése. Bendradarbiaujant,
palaikant nuolatinj dialoga ir kuriant atvirg, jtraukig aplinkg, siekiama geriausiy rezultaty vaiko
ugdyme.

Istaiga atvira bendruomenés poreikiams, bendravimui, dalyvavimui bendruomeneés gyvenime
— bendradarbiavimas su vietos organizacijomis, muziejais, bibliotekomis, socialiniais partneriais.

1.5. REGIONO YPATUMAI IR JSTAIGOS SAVITUMAS

Istaiga — bendros paskirties ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaiga, kurig lanko
1-7 mety amziaus vaikai. Nuo 0—1 m. — laikina iki 4 val. vaiko prieziura.

Istaigoje veikia 9 grupés: 3 — ankstyvojo amziaus, 3 — ikimokyklinio amZziaus, 2 —
prieSmokyklinio ugdymo ir 1 — specialioji.

Istaiga draugiska, atvira, saugi, puoseléjanti vaiko unikaluma. Veikla organizuojama taip,
kad vaikas augty Seimai artimoje aplinkoje. Siekiama vaiko ugdymo vienovés ir darnos su Seima.
Mokytojai kryptingai ir kiirybingai taiko inovatyvius biidus ir metodus.

Specialiojoje grup¢je ugdomi vaikai, turintys dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi
poreikiy. Lanksciai taikant jtraukties principg, uztikrinamos bendros ugdomosios veiklos, kuriose
kartu dalyvauja visy grupiy vaikai.

Istaiga jsikilirusi miesto centre, ja supa rajono kultiiriniai objektai. Vaikams sudaroma
galimybe lankytis juose ir susipaZinti su socialine aplinka.

Istaigos edukacinés aplinkos praturtintos jvairiomis priemonémis ir inovatyvia jranga.
Irengtos erdvés tyrin¢jimams, eksperimentams, meniniams gebéjimams ugdyti ir lavinti.
Puosel¢jamos darZelio tradicijos, etnokultiirinis ugdymas senovinéje ,,Seklycioje*. Organizuojami ir
vykdomi tarptautiniai, respublikiniai projektai.

Istaigoje veikia papildomo ugdymo bireliai (dailés, choreografijos, muzikinio ugdymo,
krepsinio, robotikos).



II SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI
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2 pav. Ikimokyklinio ugdymo principai.

Ikimokyklinio ugdymo turinys sudarytas remiantis S$iais principais, uZtikrinanciais
ugdymo(si) kryptinguma, integralumg, veiksmingas ugdomasias sgveikas ir ugdymo(si) kokybe.

Ugdymo(si) ir prieZiiiros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui biidinga
ugdymo(si) ir prieziiiros vienove. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené rutina
yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su mokytoju
sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si).

Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama ] raidos
nulemty vaiky poreikiy, patirties ir geb¢jimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko raida — fizine,
emocing, socialing, pazmlmo komunikavimo, meninés raiskos.

Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o Zzaidimas —
svarbiausia savarankiska vaiko veikla.

Sociokultiirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindZiamas ZmogiSkosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancig kultiiring aplinka
ir didinanc¢iomis atviruma kultiirinei bei kalbinei jvairovei.

Integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uZtikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy gebéjimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio rySiai, vidinés turinio sgsajos
kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas.

Itraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias, gauti
reikiamg pagalba, patirti s€kme, atsizvelgiant ; ugdymosi poreikiy jvairove.

Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, j veiklg jtraukianciuose,
vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kulttrinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos
kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo.
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Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, saveikos, bendros prasmeés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant
sprendimus.

Létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir
pajaucia kiekvieng cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin¢jimo
ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui.

Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais
atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy geb&jimus apmagstomos vaiky emocijos,
veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiskas vaiky patirtis,
veiklos kokybg ir savo pedagoginiy sprendimy poveiki vaiky ugdymui(si).

Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir $eima (globéjai) bendradarbiauja
rengiant Programg, uZtikrinant ugdymo(si) testinumg ir derme, kuriant susitelkusia, kartu
besimokancig bendruomeng. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél vaiky
nteresy.

III SKYRIUS
TIKSLAS, UZDAVINIAL UGDYMOSI REZULTATAI

IKIMOKYKLINIO UGDYMO TIKSLAS — atsizvelgiant ] vaiky prigimtines galias, patirt],
poreikius, Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius
vaikus iSsiugdyti pasitikéjimo, ripinimosi savimi ir kitais, kultiirinio ir socialinio jautrumo,
komunikavimo, lankstaus mastymo, kiirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

UZDAVINIALI:

1. tenkinti vaiky svarbiausius poreikius, sudarant sglygas visy vaiky dalyvavimui bendrose
ugdymosi veiklose, eliminuojant galimus ugdymosi barjerus;

2. plétoti kiekvieno vaiko galias, jgyvendinant visuminj ugdyma — plétojant vaiko pasiekimus
visose 18 pasiekimy sri¢iy;

3. uztikrinti aktyvy vaiko dalyvavimg ugdymo(si) procese, ugdant per Zaidimg ir patirting
veikla;

4. kurti jtraukig, kirybiSka, vaiko ugdymui(si) pritaikyta aktyvig vaiko ijsitraukimag ir
dalyvavimg skatinan¢ig ugdymosi aplinkg (panaudojant naujas technologijas ir modernizuojant
aplinkg);

5. saugoti ir stiprinti vaiky fizing ir psiching sveikata, palaikant ir Zadinant vaiko judéjimo
poreikj, bei skatinant fizinj aktyvuma;

6. plésti vaiky papildomo meninio ugdymo galimybes, ugdyti geb¢jimg iSreiksti savo patirt]
taikant jvairius meninés raiSkos budus;

7. kurti ir plétoti pasitikéjimu ir pagarba, abipuse partneryste grindZziama tikslingg
bendradarbiavima su tévais (globg¢jais), Svietimo pagalbos specialistais ir kitais Svietimo paslaugy
teikéjais.

UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo(si) rezultatai yra vaiky raidos ir ugdymo(si) procese nuosekliai
lgyjami bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuostatos, zZinios bei supratimas ir gebéjimai.

Ikimokyklinio ugdymo(si) pasiekimus grupuojame j stambesnius blokus pagal ugdymo(si)
sritis bei siejame su vaiko galiomis.

Ugdymo(si) pasiekimai (zinios ir supratimas, gebé¢jimai, vertybinés nuostatos) suskirstyti |
aStuoniolika pasiekimy sriciy, kuriy visuma laiduoja optimalig vaiko galiy Ggt;.

Apjungdami pasiekimy sritis | blokus taip pat atsizvelgiame ] savo [staigos ypatumus,
prioretizuojame ugdymo kryptj ir atvaizduojame ugdymo(si) sri¢iy ir vaiko galiy sgsaja su pasiekimy
sritimis.
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3 pav. Ugdymo(si) sri¢iy ir vaiko galiy sgsaja su pasiekimy sritimis.

IV SKYRIUS
UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Ugdymo turinys i§déstomas pagal penkias visuminio ugdymosi sritis: Misy sveikata ir
gerove, AS ir bendruomené, AS kalby pasaulyje, Tyringju ir pazistu aplinka, Kuriu ir iSreiSkiu,
kuriose pateikti turinio aspektai, vaiko ugdymosi pasiekimy sritys su vertybinémis nuostatomis ir
esminiais gebéjimais. Vaiky, kurie turi specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo turinys formuojamas
pritaikant ikimokyklinio ugdymo programa, atsizvelgiant j kiekvieno vaiko specialiuosius ugdymosi
poreikius, VGK ir PPT rekomendacijas ir tévy (globejy) likescius.



VAIKU UGDYMO(SI) PAGRINDAS IR KONTEKSTAI
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4 pav. Vaiky ugdymo(si) pagrindas ir kontekstai.

Universalaus dizaino mokymuisi kontekstas — tai lanksti, visiems vaikams prieinama
ugdymo(si) aplinka ir veiksmingas procesas, kuriame, nepriklausomai nuo amziaus, socialiniy,
kultiiriniy, lingvistiniy, sveikatos skirtumy, visiems vaikams sudaromos salygos Zaisti, patirti ir
ugdytis.

Zaismés kontekstas — palaikyti kasdieniy veikly Zaisminguma, kuriant dZiaugsmo bei
nuostabos tyrinéjant, iSbandant, eksperimentuojant, dalinantis potyrius.

Judraus patirtinio ugdymosi kontekstas — skatinti vaiky judé¢jimo dZiaugsmga ir kasdienj
judruma, didinti judraus mokymosi galimybes.

Kultaoriniy dialogy kontekstas — kai vaikai ugdymo ijstaigoje dalyvauja daugialypiuose
kultturiniuose kontekstuose, kuriy paskirtis — padéti kiekvienam kurti savo individualy tapatuma, tuo
paciu metu dalyvaujant tiek vaiky subkulttros, tiek artimiausios ir tolimesniy aplinky kulttry kiirime.

Kalbuy jvairovés kontekstas — kurti ir palaikyti aplinkos salygas, palankias rastis ir plétotis
skirtingiems vaiky komunikavimo biidams, jvairiai zodinei ir neZodinei raiskai, kalby pazinimui,
teigiamoms nuostatoms, susijusioms su kalby ir jos formy jvairove.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi kontekstas — atliepti prigimtinj vaiky smalsuma, jtraukti
juos j aplinkos tyrin¢jima, skatinantj giliau suprasti aplinkos objektus, reiskinius ir jy rysius, atrasti
Jvairius pazinimo ir mokymosi biidus.

Realiy ir virtualiy aplinky kontekstas — papildyti ir praplésti realybés kontekstus
alternatyviomis skaitmeninémis galimybémis patirti ir paZinti, plétoti vaiky skaitmeninj sumanuma,
informatinj mastyma.

Kirybiniy dialogy kontekstas — modeliuojant kiirybiniy dialogy konteksta kuriama
vaizduote, smalsumg, nuostabg kelianti aplinka, akcentuojanti patj kiirybos procesa.



Miisu sveikata ir gerove

Ugdymo(si) sritis ,,Miisy sveikata ir gerové* apima $iuos turinio aspektus: fizinis aktyvumas,
sveika mityba, mano dienos ritmas, kiino Svara ir aplinkos tvarka, saugaus elgesio jprociai.

Ugdymo(si) srities paskirtis yra plétoti kasdienio gyvenimo jgiidZius, fizinj aktyvuma,
savivoka ir savigarba, savireguliacijg ir savikontrole. Ugdymosi veiklos skatina ugdytis emocijy
suvokimo ir raiSkos, tyrinéjimo, problemy sprendimo, kiirybiSkumo, Zaidimo, mokéjimo mokytis

gebéjimus.
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5 pav. Ugdymo srities ,,Miisy

Vertybinés nuostatos:

sveikata ir gerové* sudedamosios dalys.

* Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam.
* Noriai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.

Esminiai gebéjimai:

* Esant galimybei renkasi sveikatai palanky maistg, savarankiskai pavalgo, pasiriipina savo kiino
Svara, prisideda prie aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus elgesio mokykloje

igidzius, pasako, kaip saugiai

elgtis gatvéje, buityje, gamtoje ir su nepazjstamais Zmonémis.

» Tiksliai ir koordinuotai §liauZia, ropoja, eina, béga, lipa, i§laiko pusiausvyrg judédamas, meta,
gaudo ir spiria kamuolj, spontaniskai ir tikslingai atlieka kasdienius veiksmus, kuriems biitina akiy
ir rankos koordinacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje, grupéje Sokdamas

ar zaisdamas.

Pasiekimy

sriciy Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)
plétojimas
Kasdienio Sveika mityba

gyvenimo | Maisto jvairovés pazinimas

jgidziai
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1-3 metai

4—6 metai

Susipazjsta su sveikatai palankiu maistu, valgydami drauge su mokytoju ir kitais
vaikais, girdédami suaugusiyjy aiSkinimus, zitirinédami knygeles, korteles, pieSinius.
Matydami estetiSkai patiekta maista, ji skanaudami ir girdédami maisto produkty
pavadinimus, kaupia atitinkamg zodyng. Ivairiy zaisly apscioje aplinkoje, grupéje
jrengtoje ,,virtuve¢je* vaikai zaidzia rezistrinius maisto gaminimo zaidimus.

Elgesys prie stalo

Valgymo metu mokosi valgyti savarankiskai, naudotis stalo jrankiais ir pasirinkti, su

kokiu stalo jrankiu valgyti skirtingg maista.

Mano dienos ritmas

Dienos ritmo pajauta

Vaikai ugdosi dienos ritmo (aktyvumo ir poilsio derinimo) pajautg, veikly metu yra
skatinami atpazinti kiino siun¢iamus signalus: gera nuotaika, zvaluma, energinguma,
démesingumg, nuovargj, mieguistuma, irzlumg, negal¢jima susikaupti. Mokosi suprasti
paveiksléliais sudéliota savo grupés dienotvarke, stebéti kas $ig dieng jau jvyko, kas dar
ivyks. Kasdieniai pasikartojantys ritualai, maitinimasis, miegas ir veiklos padeda vaikams
orientuotis dienos laike.
Judéjimo ir poilsio ritmo pajauta

Tyrinéja savo judéjimo ir poilsio ritma, paveiksléliais déliodami savo veikly eilg ir
zymédami, ar tai buvo aktyvi, ar rami veikla.

Kiino $vara ir aplinkos tvarka

Riipinimasis Svara

Susipazjsta su higienos reikmenimis, ugdosi kiino priezitiros jgiidzius, kai patys,
mokytojo skatinami, drgsinami, pamokomi, padedami, prausia veida, rankas ir
nusisluosto, susiSukuoja plaukus, nusirengia ir bando tvarkingai sudéti drabuzius.
Tvarkos laikymasis

Mokosi laikytis tvarkos, kai rii§iuoja daiktus, tvarko Zaislus, padedami suaugusiyjy, arba
savarankiskai pazaid¢ padeda zaislus ] vieta.

Saugaus elgesio jprociai

Elgesys su nepaZzjstamais Zmonémis

Skaitant istorijas, pasakojant, zitirinéjant paveikslélius, kalbantis, mokosi suprasti, su
kuriais Zmonémis bendrauti yra visada saugu (tévai ir kt.), 1 kuriuos Zmones galima
kreiptis pagalbos iStikus bédai (policininkai, medikai ir pan.), kaip reikia elgtis, jei
nepazjstamas zmogus kalbina, kviecia pasivaikscioti ar pasivazinéti, siiilo saldumyny,
siekia liesti (mandagiai atsisakyti pasitilymu, jei situacijoje nedalyvauja tévai,
mokytojai). AiSkinasi, kokie prisilietimai prie jy kiino yra tinkami (artimy suaugusiyjy ar
draugo apkabinimas) ir kokie netinkami, mokosi saugoti asmening erdve. Mokosi tvirtai
pasakyti ,,ne netinkamam prisilietimui, pasitraukti i§ situacijy, kuriose pasijunta
nesaugiai.
Saugus elgesys buityje ir gamtoje

Vaikai drauge su suaugusiuoju mokosi saugiai Zaisti, atsargiai elgtis su buities daiktais
ir lauke.

Sveika mityba

Maisto jvairovés paZinimas

Aiskinasi, klauso skaitomy teksty, komentary apie sveiko maisto nauda, suzino, ka
valgyti yra naudingiau sveikatai; tyrin¢ja sveiko maisto piramidg; délioja dienos meniu 1§
korteliy su sveiko maisto produktais; délioja mastymo Zemeélapius (sveika — nesveika),
patys vieni kitiems aiSkina, kuris maistas palankus sveikatai, o kuris — ne, savo nuomong¢
argumentuoja. Su mokytoju eina ] parduotuve, iSrenka ir perka reikalingus maisto
produktus uzkandZiams pagaminti. Zaisdami ,,kavine“, kuria patiekaly receptus, sudaro
meniu, imituoja maisto gaminimo procesus. Isitraukia j sveiky gérimy ir uzkandziy
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gamyba: mokosi kurti receptus: plauna, sveria, uosto, dalina, pjausto, maiso, skanauja,
pavadina, gérisi estetiniu jsptdziu.
Elgesys prie stalo
Mokosi elgesio taisykliy prie stalo: pries valgj nusiplauti rankas, valgyti neskubant, gerai
sukramtant maista, ji skanaujant, prie stalo ramiai pasikalbant, padékojant. Mokosi
padengti kasdien] ir Sventinj stalg, siekdami estetinio jsptidzio. Rezistiriniy ir vaidmeny
zaidimy metu vaikai maitina l¢les, serviruoja ir puosia stalg, kuria lankymosi kavingje ar
kitoje vieSoje vietoje siuzetus. Klausosi skaitomy teksty ir pasakojimy apie tai, kodél
svarbu branginti ir tausoti maistg, jo neSvaistyti, suzino, kad pasaulyje yra viety, kuriose
zmong¢s jaucia maisto stygiy, tyrin¢ja, kiek daug darbo reikia, kad maisto produktai
atsirasty ant musy stalo, délioja §j kelig i$ paveiksléliy, ji piesia.
Mano dienos ritmas
Dienos ritmo pajauta
Skatinami mokytojo ir atsizvelgdami ] mokyklos dienos rezima, patys sudélioja savo
dienos ritma paveiksléliais, sudélioja dieny su ypatingais jvykiais dienos ritmg. Ryte
paveiksléliais pazymi, kg Siandien ketina veikti, o vakare reflektuoja, ar pavyko tai
igyvendinti. Tyring¢ja savo nuotaikos ir energijos kaitg per diena, Zymédami paveiksléliais,
aptardami kaitos priezastis. Padedami mokytojo, susikuria ritualus prie§ einant miegoti,
pavyzdziui, pavartyti knygute, pasiklausyti lopSines.
Judéjimo ir poilsio ritmo pajauta
Mokosi atpazinti zenklus, kurie rodo, kad jy judanc¢iam kiinui reikia poilsio (bégiodami,
Sokinédami pavargo, smarkiai plaka Sirdis), kada jy nejudrioje buisenoje esan¢iam kiinui
reikia judéjimo (sunku ramiai iSsédéti, sutelkti démesj). IS skaitomy pasakojimy, istorijy
ir patys iSbandydami suzino, kad aktyvi veikla padeda iSlieti tiek patirtas malonias
emocijas, tiek ir nerima, jtampa. Atlikdami atsipalaidavimo, kvépavimo pratimus,
pajaucia, kaip jie nuramina tiek kiing, tiek ir emocijas ar sunkias mintis. ISbando jvairius
kiino aktyvumo reguliavimo btdus, pavyzdziui, judéti pagal greito ir léto tempo,
aktyvumg zadinancig ir raminancig muzikg.
Kiino $vara ir aplinkos tvarka
Riipinimasis Svara
Vaikus laikytis asmens higienos motyvuoja suaugusiojo pavyzdys, dainelés,
eilérasciai, pasakojimai, tyrinéjimai, suZinant apie bakterijas ir virusus, jy sukeliamas
ligas. Supranta, kodél svarbu plauti rankas prie§ valgj, pazaidus, susitepus, pasinaudojus
tualetu, ir pratinasi tai daryti. Linksmos istorijos, vaiky aprangos pavyzdziy Zitirinéjimas
skatina vaikus pamastyti apie savo aprangg, diskutuoti, kas tvarkinga — netvarkinga,
patinka — nepatinka, kurti patogios ir estetiSkos vaiky aprangos modelius (pieSiant,
rengiant l¢les, patiems persirenginéjant).
Tvarkos laikymasis
Zitringja tvarkingos, patogios, estetiskos aplinkos nuotraukas, iesko patinkangios
aplinkos vaizdy informaciniuose tinklalapiuose, diskutuoja apie grupés aplinka, kas
tvarkinga — netvarkinga, patogu — nepatogu, saugu — nesaugu, grazu — negrazu. [sitraukia
1 aplinkos pertvarkymo veiklas, ieSkodami sprendimy, kaip aplinkg paversti lengvai
tvarkoma, patogia, saugia, malonia akiai: simboliniais pieSiniais grup¢je Zenklina daikty
laikymo vietas, kuria saugaus daikty naudojimo taisykles ir pan. Vaikai pastebi ne vietoje
padétus daiktus ir imasi iniciatyvos juos tvarkyti, pamato grup¢je ar lauko aplinkoje
numestg Siuksle, mokosi SiukSles riisiuoti.
Saugaus elgesio jprociai
Elgesys su nepazjstamais Zmonémis
Skaitant istorijas, pasakojant, Zilirin¢jant paveikslélius, kalbantis, vaikai mokosi
suprasti, su kuriais Zmonémis bendrauti yra visada saugu (tévai ir kt.), | kuriuos Zmones
galima kreiptis pagalbos pasiklydus, i$tikus nelaimei, (policininkai, medikai, ir pan.), kaip
reikia elgtis, jei visai nepazjstamas zmogus kalbina, kviec¢ia pasivaiks¢ioti ar pasivazinéti,
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sitilo saldumyny, siekia liesti (mandagiai atsisakyti pasitilymy, jei situacijoje nedalyvauja
tévai). Aiskinasi, kokie prisilietimai prie jy kiino yra tinkami (artimy suaugusiyjy ar
draugo apkabinimas) ir kokie netinkami, mokosi saugoti asmening¢ erdve. Mokosi tvirtai
pasakyti ,ne“ netinkamam prisilietimui, pasitraukti 1S situacijy, kuriose pasijunta
nesaugiai, pranesti apie tai suaugusiajam, kuriuo pasitiki.
Saugus elgesys gatvéje

Saugaus elgesio gatvéje igiidziy mokosi pazindami Sviesoforo spalvas ir kelio zenklus,
zaisdami eismo gatvéje zaidimus. Varto knygeles, klausosi istorijy, pasakojimy apie
(ne)saugy elgesi gatvéje. Naudoja specialias saugumo priemones — atSvaitus, saugos
dirzus, Salmus, liemenes ir kt. ir pasako, kodél juos neSiodami Zmonés yra saugesni.
Saugus elgesys buityje ir gamtoje

Vartydami knygeles, klausydami skaitomy pasakojimy, pasaky, zitirédami filmukus,
suzino apie daiktus, kurie yra pavojingi jy sveikatai ir saugumui, kas atsitinka, kai su jais
zaidzia. Aiskinasi, kokie pavojai slypi virtuvéje (elektros prietaisai, astriis daiktai), vonioje
(skalbimo priemongés), svetainéje, tévy miegamajame (vaistai, diiztantys daiktai). Mokosi
saugiai elgtis zaisdami lauke, laikytis susitarty saugaus elgesio taisykliy. Kalbasi apie
saugy elgesj, aiskinasi, kaip elgtis, 1 ka kreiptis pagalbos nutikus nelaimei. Mokosi
atsakingai elgtis aplinkoje, kurioje yra gyviiny, aiskinasi, kad miske negalima valgyti rasty
nezinomy uogy; miske visuomet biiti Salia suaugusiojo (kad nepasiklysty); bristi i vandens
telkinj ar lipti ant ledo jam uz$alus galima tik stebint suaugusiajam.

Fizinis | Judéjimo dZiaugsmo patyrimas

aktyvumas Mokosi vaiks¢ioti ir iSlaikyti pusiausvyrg eidami sumazinto ploto pavirSiumi (tarp
dviejy nubrézty linijy ir pan.), jveikdami klittis, lipdami i kalniukg. Judédami laisvoje
1-3 metai | erdveje, Zaisdami judriuosius zaidimus, vaikai nuo greito €jimo pereina prie bégimo.
Judesiy tikslumo siekimas

Pradeda lankstyti ranka per riesa, pratinasi pasukti riesa, apversti plastaka delnu zemyn,
1 virS§y, mosteléti plastaka, vis tiksliau atlikdami judesius, kuriuos lavinti padeda
savarankiSkas valgymas, ko nors vienas ant kito déliojimas, uzsukimas, atsukimas, jrankiy
naudojimas.

4—6 metai | Judéjimo dZiaugsmo patyrimas
Juda spontaniskai, atlieka veiksmus su skirtingo dydzio, svorio ar formos priemonémis,

zaidzia imitacinius bei judriuosius Zaidimus, kuriuose lavinami pagrindiniai judesiai:
Sliauzimas, ropojimas, ¢jimas, bégimas, Suoliukai, laipiojimas, pralindimas, metimai,
pusiausvyros pratimai. I8bando ¢jimo ir bégimo budus: eiti pasistiebus, ant pédos Sony,
kulny, eiti iStiesta virve, padétu lanku, eiti aukstai keliant kelius, pusiau prittipus, placiu
zingsniu, pristatomuoju, pakaitiniu ar kryZminiu Zingsniu, Sonu, atbulomis, eiti
nedideliame aukstyje (suoleliu), bégti aukstai keliant kelius, Sonu, atbulomis, jveikiant
klititis, bégti jkalnén, nuokalnén, bégima kaitalioti su ¢jimu, sustoti pagal netikétg signala,
keisti kryptis, bégti greitai, létai.
Judesiy tikslumo siekimas

Lavina rankos judesiy tikslumg, akies ir rankos koordinacija kg nors déliodami,
konstruodami, verdami, pieSdami ir kt. Judesiy tiksluma vaikai lavina mokydamiesi patys
valgyti, dengti stalg, rengtis, naudodami buities jrankius.

AS ir bendruomené

Ugdymo(si) sritis ,,AS ir bendruomené** apima Siuos turinio aspektus: kas as?, savo emocijy ir
elgesio valdymas, a$ tarp kity, zmonés ir bendruomenés, miisy praeitis, dabartis, ateitis.

Ugdymo(si) srities paskirtis yra plétoti vaiky savivoka ir savigarbg, emocijy suvokimg ir
raiSka, savireguliacija ir kontrole, santykius su suaugusiaisiais ir vaikais, socialinj ir kultiirinj
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supratingumg. Ugdymosi veiklos skatina plétoti tyrin€jimo, problemy sprendimo, kiirybiskumo,

zaidimo ir mokéjimo mokytis geb&jimus.
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6 pav. Ugdymo srities ,,AS ir bendruomené* sudedamosios dalys.

Vertybinés nuostatos:

nusiteikes valdyti démesj, emocijy raiska ir elgesj;

pasitiki savimi ir savo gebéjimais, gerbia save ir kitus;

domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais;

nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir bendraamziais.
Esminiai gebéjimai:

Sutelkia démesj ir pastangas veiklai, daZniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy, bendraudamas
su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus, jsiaudrings geba
nusiraminti.

Pazjsta savo kiing, pasako, kad yra berniukas (mergaité), supranta savo augima ir geb&jimy
tobuléjima, prisistato kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka), supranta ir gina savo
bei kity teises biti ir zaisti kartu, priskiria save savo Seimai, grupei, jstaigos bendruomenei, Zino savo
tautybe, tévyne.

Atpazjsta, atliepia, jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, jprastose
ramiose situacijose emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais biidais, zodZiais ir
elgesiu atliepia kito jausmus.

Pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, 1§
Jjy mokosi, drgsiai dalinasi savo mintimis, zino, kaip elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.
Geranoriskai elgiasi su bendraamziais, natraliai priima kity skirtumus, draugauja bent su vienu
vaiku, supranta savo Zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Pasieki

my Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)
sriciy
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plétoji
mas
Emocij Kas a§?
y Savo poreikiy, pomégiy, interesy supratimas ir raiSka
suvoki Savo poreikius (valgyti, zaisti, miegoti ir kt.) mokosi parodyti veido mimika, garsais,
mas ir | gestais, galvos linkteléjimu isSreikSdami sutikimg ar papurtydami galva j Sonus (,,ne®),
raiSka | pirmaisiais zodZiais, kai yra jautriai globojami, zaidinami, kalbinami.
Savo emocijy atpazinimas ir raiSka
1-3 Mokosi emocijas atpazinti ir jvardyti, nuotaikoms Zyméti naudoja emocijy veidelius,
metai | spalvas, nuotraukas, ,,emocijy termometrus®“, kai suaugusieji vaiko patiriamas ir
iSreiSkiamas emocijas pavadina, pakomentuoja, taiko personalizuotus vaiky nusiraminimo
budus (isbiiti, i§jausti emocijas, patiriant mokytojo parama, pabiiti nusiraminimo erdvéje
kartu su suaugusiuoju). Atpazjsta kito emocijas i§ veido iSraisSkos, balso, jeigu daznai
zaidzia, paiSo, klausosi muzikos, juda greta ir kartu.
Kiino paZinimas
Savo kiino ribas vaikai pajaucia suaugusiojo glaudziami, zaidinami, kutenami,
kykuojami, rengiami bei kalbinami. I[Sorinj kino vaizdg ir kiino dalis tyrinéja per judrias
veiklas, pajausdami, patirdami, kg kuri kiino dalis daro, kaip juda, stebédami save
veidrodyje, savo atvaizda matydami vandens pavirsiuje, ant blizgiy daikty pavirsiy,
zaisdami Seséliy zaidimus.
Savo augimo, didéjanciy galiy ir mokymosi tyrinéjimas
Vaikai savo augima pajaucia per did¢jant] savarankiSkuma kasdienése veiklose,
matuodamiesi iSaugtus drabuz¢lius ar batus, naudodami figio matuoklius, zitirinédami
ankscCiau darytas savo nuotraukas.
4-6 Kas a§?
metai | Savo poreikiy, pomégiu, interesy supratimas ir raiSka

Vaikai jsitraukia j zaidimus, jvairias veiklas, kurios padeda patirti ir suprasti: noriu —
nenoriu, mégstu — nemégstu, jdomu — nejdomu, paskatina atpazinti, tyrinéti, jvardyti ir
skirtingais biidais (emocine reakcija, pasirinkimu, pieSiniu, zodziais ar kt.)
suaugusiesiems ir kitiems vaikams parodyti savo poreikius, pomégius, interesus.

Savo emocijy atpaZinimas ir raiska

Zaisdami vaidmeny ir naratyvinius Zaidimus, tyrinédami ir Zzymédami, kaip jauciasi,
klausydamiesi skaitomy istorijy, ziirédami filmukus, patiria, aiSkinasi, diskutuoja, vis
geriau atpazjsta ir jvardija jvairias savo ir kity emocijas, jas sukelusias situacijas.

Kiino paZinimas

Tyringja judéjimo ir atramos, virskinimo, kvépavimo, kraujotakos sistemas, vartydami
enciklopedijas vaikams, Zitiredami informacinius filmukus, taikydami vaikams skirtas
papildytosios realybés technologijas, atlikdami eksperimentus, kurdami modelius, kurie
nematoma padaro matomg. Mokytojo padedami, vaikai tyrin¢ja ir mokosi pajausti savo
asmenings erdvés ribas, suprasti savo privatuma ir reaguoti j asmeninés erdveés riby
pazeidimg. Vaikai aiSkina, kg suprato, kuo ypatingas kiinas, kg jis gali, ko negali.

Savo augimo, didéjanciy galiy ir mokymosi tyrinéjimas

Vaiky savo galiy pajauta plétojasi mokantis naujy dalyky, drasiai imantis naujy
sumanymy ir lyderystés (vadovauti Zaidimui, padéti maziau geban¢iam). Zaisdami,
kurdami savo augimo laiko juostas, jsitraukdami j pasiiilytas savo augimo tyrin€jimo
veiklas (matavimai, kiino konttiro apvedimas, pédy, plastaky atspaudai, talenty Sou ir
kt.), vaikai jzvelgia poky¢ius, apibiidina savo kiino augimg ir jgytus geb¢jimus,
asmenines savybes, stiprybes, sau priimtiniausius mokymosi biidus, stiprina pasitikéjima
savimi ir savo gebé¢jimais. Darydami klaidas ir jas taisydami, vaikai plétoja atkakluma,
gebéjima jveikti i8Stukius. Vaikai tyrin¢ja Zmogaus gyvenimo cikla, piesia ir
samprotauja, kaip atrodys uzauge, ko noréty iSmokti netolimoje ateityje, kuo noréty tapti
tolimoje ateityje.
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Savireg
uliacija
ir
savikon
trolé

1-3
metai

Savo emociju ir elgesio valdymas

Emociju ir ju raiSkos reguliavimas

Padedami suaugusiojo, sekdami jo pavyzdziu, bendraudami su kitais vaikais, jvaldo
paprastus emocijy reguliavimo biidus: parodyti, atskleisti, iSreikSti emocijas, kreiptis
pagalbos, pasiguosti, leistis apkabinamam, nuraminamam, nukreipti démesj nuo stiprias
emocijas sukélusio jvykio ar objekto, pasitraukti i§ jtampa keliancios situacijos.
Démesio ir elgesio valdymas

Mokydamiesi tinkamai elgtis, vaikai bendraudami su kitais pritaiko tuos budus, kuriuos
patyré ir perémeé iS suaugusiojo: nusiSypsoti, pakalbinti, taikiai zaisti greta, mokosi
dalintis, palaukti savo eilés ir kt.), atsizvelgti j kito praSymus.

4-6
metai

Savo emocijy ir elgesio valdymas

Emocijuy ir juy raiSkos reguliavimas

Pradeda valdyti savo emocijy raiska, jy intensyvuma, iSbando skirtingus per jvairias
veiklas suzinotus biidus (suskaiCiuoti iki trijy, penkiy, pasitraukti j ramybés kampelj,
pasikalbéti ar kt.), padedancius nusiraminti, taikiai iSlieti emocijas, sutelkti pastangas
tinkamam poelgiui. Pasikeitus dienos ritmui, sulaukus netikéto kito vaiko reagavimo,
mokytojo padedami mokosi valdyti pokyciy situacijoje kilusias neigiamas emocijas, kad
pasijusty gerai (mokosi jzvelgti geraja poky¢iy puse, susitarti, prisiderinti).
Démesio ir elgesio valdymas

Savo aplinkoje stebi ir pasitlytose veiklose tyrin¢ja bei iSbando jvairius démesio ir
elgesio valdymo buidus. Zaisdami savireguliacija plétojandius Zaidimus (sustingti,
nekalbéti), iSbandydami naujas veiklas, kartu su kitais jsitraukdami j i§tvermés, tikslumo,
klitc¢iy jveikos reikalingas veiklas, laikydamiesi kartu su kitais sukurty grupés taisykliy ir
tvarkos, ugdosi valingg démesio ir elgesio kontrole. Mokytojo padedami, vaikai iSbando
démesio sutelkimo, nukreipimo ir perkélimo, netinkamo elgesio slopinimo,
aktyvinamosios kontrolés (savgs motyvavimas atlikti tai, ko daryti nesinori) biidus, ugdosi
veiklos planavimo ir laiko valdymo gebé¢jimus. Stebédami suaugusiyjy ir bendraamziy
elgesj, ziurédami filmukus, klausydamiesi skaitomy knygy, vaikai aiskinasi, koks elgesys
yra tinkamas ar netinkamas, kas yra teisinga ar neteisinga ir kodél, klausinéja apie
reikalavimus savo elgesiui namuose ir ugdymo jstaigoje, stengiasi pagal jgyta supratima
elgtis tinkamai.

Savivo
ka ir
savigar
ba

1-3
metai

Zmonés ir bendruomenés

Zmoniy jvairovés supratimas

Vaikai pajaucia juos supanciy zmoniy iSvaizdos, aprangos, amziaus panaSumus ir
skirtumus, jeigu jie yra labai akivaizdus, vaikams atkreipus i juos démesj, mokytojo yra
jvardijami, pakomentuojami.
Zmoniy bendruomeniy tyrinéjimas

Vaikai nattiraliai per uZmegztus emocinius rysius jaucia savo Seimg kaip bendruomeng.
Vaiky grupe kaip bendruomeng pajaucia, kai uZsimezga emocinis rySys su mokytoju ir
grupés vaikais. Vaiky supratimas apie Seimg ir vaiky grupg pleciasi kartu su mokytoju ir
tévais kuriant Seimos ir grupés medj, dalyvaujant Seimos dienose grupéje, zaidziant savo
Seimos ir kity Seimy pasitlytus Zaidimus, Zilirinéjant Seimos nariy ir grupés vaiky
nuotraukas.
Tautinio tapatumo ir pilietiSkumo jausmas

Savo aplinkoje girdi gimtgja kalba, jsitraukia ; mokytojo organizuojamas veiklas su
tautosakos, tautodailés, etnomuzikos motyvais, dalyvauja tautinése ir valstybinése
Sventese.

Masy praeitis, dabartis, ateitis

Laiko tékmés pajauta

Laiko tekm¢ pajaucia sgsajoje su savo veikla (kiek laiko uZtrunka kazka padaryti) ir
gyvenimo ritmu (kg a$ veikiu per dieng). Laiko tékme vaikai geriau supranta,
eksperimentuodami su skirtingos trukmés muzikinémis atkarpomis, 1, 5, 10 minuciy
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4-6
metai

smélio laikrodziais (kg galiu nuveikti, kol skambés muzika, iStekés smélis); paros trukme
ir laiko tékmés per parg nuosekluma patiria déliodami savo veiklos per dieng
paveikslélius.

Zmonés ir bendruomenés

Zmoniy jvairoveés supratimas

Vaikai zmoniy panasumus ir jvairove¢ pajaucia, tyrin¢ja, supranta Zzaisdami,
bendraudami gyvai, drauge ka nors veikdami ir kurdami, dalindamiesi patyrimu ir
idé¢jomis su artimiausioje (namy, mokyklos, miesto / kaimo) aplinkoje bei Salyje
gyvenanciais skirtingo amziaus, lyties, tautybés, profesijos, rasés, tik¢jimo, gebéjimy
7monémis. Salies ir pasaulio Zmoniy i§vaizdos, aprangos, kalby, maisto, bisty, darby,
kelioniy, tradiciniy meny, $venciy panaSumus ir jvairove vaikai pazjsta per jvairias
medijas ir socialinius tinklus, per muzikos kiirinius, dailés darbus, virtualius susitikimus,
keliones. Paremiami mokytojo, vaikai atranda ir iSbando jvairius emocinio kontakto,
pagarbaus bendravimo ir rySiy su kitais zmonémis uzmezgimo bei palaikymo biidus gyvai
ir nuotoliu.
Zmoniy bendruomeniy tyrinéjimas

Vaikai aiskinasi savo aplinkos Zzmoniy bendruomeniy gyvenimo btudo panasumus ir
skirtumus: mano Seima — kitos Seimos; mano tauta — kitos tautos; mano Salis — kaimyninés
ir kitos Salys; Zemyno, kuriame gyvenu, zmonés — kity zemyny zmonés.
Tautinio tapatumo ir pilietiSkumo jausmas

Vaikai domisi gimtaja kalba, etnine kultiira, dalyvauja etnokultiiriniuose, pilietiniuose
renginiuose ir edukacinése programose. Pazjsta ir iSreiskia pagarbg pagrindiniams savo
Salies simboliams (véliava, herbas, himnas), tyrinéja Salies Zzemélapj, domisi véliavos
spalvy reikSmémis, gintaru, Gedimino pilimi ir kitais simboliais bei kultiiros objektais, i§
jvairiy medziagy konstruoja savo regiono ar Salies mégstamiausiy viety modelius. I$
pasakojimy, pokalbiy grupé¢je, Seimose ir 1§ socialinés medijos vaikai pazjsta iskilias
savo Salies ir kity Saliy asmenybes (dainininkus, sportininkus ir kt.).

Miisy praeitis, dabartis, ateitis

Laiko tékmés pajauta

Vaikai, kalbédamiesi, kg veiké per dieng, savaitg, déliodami paveikslélius, pradeda
pavadinti paros dalis (rytas, diena, vakaras, naktis), savaités dienas, pasako, kg veike
vakar, kg veikia Siandien, kg veiks rytoj.
Praeitis, dabartis, ateitis kaip asmeniniai Seimos ir bendruomenés pokyciai

Aiskinasi, tyringja, diskutuoja, apie praeitj, dabartj, ateit], atranda informacijos Saltiniy:
ilgaamziai ir modernis statiniai, senoviniai ir ,ateities daiktai, praeityje darytos
nuotraukos, filmai, skaitmeniniai informacijos S$altiniai. Kalbasi, kg mums pasakoja
skirtingi informacijos Saltiniai ir kuria praeities, dabarties, ateities paveikslus, laiko
juostas. Atranda ir tyrin¢ja juos dominancias savo darzelio, rajono ir (ar) miesto istorines
vietas, jvairius paminklus, gamtines erdves, vieSasias skulptiiras ir Zaidimy aiksteles.
Kuria savo asmening gyvenimo ir augimo istorijg; konstruoja Seimos istorijos
pasakojimg. ISbando (jei prieinama), lygina, komentuoja dabarties, praeities, ateities
zaidimy, buities darby, keliavimo biidy ir priemoniy, gyvenamyjy namy ypatumus,
samprotauja, kodél Zmoniy gyvensena buvo biitent tokia. Dalyvaudami tradicinése ir
valstybinése Sventése, jsitraukdami ] mokytojy inicijuojamus istorinio pobiidzio
naratyvinius Zaidimus, klausydamiesi skaitomy istoriniy pasakojimy, lankydamiesi
muziejuose, suzino keletg Tévynés istorijai svarbiy jvykiy ir zymiy veikéjy. Atpazjsta
liaudies dainas ar kitg tautosakos pavelda (mijsles, greitakalbes, liaudies zaidimus,
patarles ir kt.), zmoniy sukurtg praeityje.

Santyki
ai su
suaugus
iais ir

AS tarp Kkity
RySiai tarp vaiky ir jautrumas kito poreikiams
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bendraa | Vaikai mokosi biiti ir veikti Salia kity ir kartu su kitais jsitraukdami j bendrus zaidimus
mziais | ir veiklas grupeléje. Bendrose veiklose vaikai ugdosi jautrumga kito poreikiams: mokosi
suprasti, kg jaucia, ko nori kitas.
1-3 PanasSumy ir skirtumy tyrinéjimas
metai Vaikai zaidinami, matydami save veidrodyje, nuotraukose tyrinéja a§ — ne as ribas;
kasdienéje rutinoje ir veiklose atsirinkdami savo drabuZélius ar zaislus aiskinasi mano —
tavo santyki, ko nors turé¢jima (ka turiu a$ — ka turi tu).
4-6 AS tarp Kkity
metai | RySiai tarp vaiky ir jautrumas Kkito poreikiams

Vaikai patys inicijuoja bendrus zaidimus ar veiklas, sitilo ir derina veiklos idéjas,
veiksmus, siuzeta, susikuria veiklos ir elgesio taisykles, padeda, tariasi. Vaikai iSbando
paciy bendraujant atrastus, 1§ skaitomy knygeliy ar suaugusiyjy suzinotus jvairius
emociniy rysiy, abipusés simpatijos, draugystés uzmezgimo ir palaikymo btidus, aiskinasi,
koks draugas yra geras ir koks yra blogas.

PanaSumy ir skirtumy tyrinéjimas

Piesdami save ir kitus, matuodamiesi, lygindami akiy, plauky spalva, kalbédamiesi
apie savo norus, pomeégius, geb¢jimus, Seimas, namus, kartu zaisdami ar kurdami
bendrus darbus, Svgsdami Sventes, socialiniuose tinkluose komunikuodami su kity
tautybiy bendraamziais, vaikai tyrinéja, kuo jie panasus j kitus ir kuo skiriasi nuo kity
vaiky ir suaugusiyjy.

Skirtybiy priémimas ir lygiavertis dalyvavimas

Vaikai, komunikuodami su grupés mokytoju, sekdami jo elgesio modeliu, mokosi
suprasti, gerbti, toleruoti ir priimti kita kalba kalbantj, kitaip besielgiantj, maziau gebantj
vaikg. Tyrin¢ja budus, kurie padeda suprasti vieniems Kkitus, jtraukti juos j bendrus
zaidimus ir veiklas. Zaisdami, atlikdami grupines veiklas, mokosi isklausyti ir suprasti
skirtingas nuomones, poziiirius, juos priimti ir derinti. D¢l turimy skirtingy vertybiy, nory,
interesy, idéjy ir gebéjimy iSryskéja vaiky nesutarimai ir konfliktai. Paremiami grupés
mokytojo, vaikai mokosi jzvelgti kilusio nesutarimo esmg, iSgirsti kiekvieno nesutarimo
dalyvio nuomone¢ ir ieskoti iSeiCiy, kurios bity priimtinos kiekvienam. Padedant
mokytojui, vaikai mokosi atpaZinti patycias ir biidus, kaip jy iSvengti.

Vaikai jsitraukia ] mokytojo inicijuotas veiklas, grupei bendry sprendimy priémima,
bendras diskusijas, drauge sitlo id¢jas, kaip pertvarkyti grupés ar lauko aplinka,
jausdamiesi aktyviais grupés dalyviais, pajausdami demokratiSky santykiy vertinguma.
Grupeléje atlikdami bendrg tikslg turincig veikla, lyderiauja paeiliui, apsvarsto kiekvieno
pasitlytas id¢jas, ieSko kompromisy

AS KALBU PASAULYJE

Ugdymo(si) sritis ,,AS kalby pasaulyje* apima zodinés ir neZodinés kalbos supratima, kalbing
raiSka, kalby jvairovés suvokima ir kalbinés tapatybés formavimasi.

Ugdymo srities paskirtis yra plétoti kalby supratima, kalbing raiSka, skaitmeninj sumanuma,
mening¢ raiSka, aplinkos paZinimg. Ugdymo(si) veiklos skatina ugdytis tyrin€jimo, problemy
sprendimo, kiirybiSkumo, mokéjimo mokytis, emocijy suvokimo ir raiskos, zaidimo gebéjimus.
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7 pav. Ugdymo srities ,,AS kalby pasaulyje” sudedamosios dalys.

Vertybiné nuostata:

kita.

Domisi Zodiniais ir neZodiniais komunikavimo budais, yra nusiteikes iSklausyti ir suprasti

Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su kitais, iSreiksti savo

patirtj, jausmus, mintis ir emocijas.
Esminiai gebéjimai:

Klausosi ir supranta kity kalbéjima, jvairiomis formomis, biidais ir priemonémis

perteikiamas prasmes, amziy atitinkancius jvairaus pobiidzio tekstus.

mintimis, jsitraukia j pokalbj ir ji plétoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas, kopijuoja

Naudodamas zodines ir nezodines raiskos priemones, dalinasi savo patirtimi, jausmais,

aplinkoje matomus zodZius, paraso savo varda.

Pasiekimy
plc:;(;;ilrias Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)
Kalby Zodinés ir neZodinés kalbos supratimas
supratimas | Klausymas
Vaikai ugdosi kalbos suvokimo gebéjimus, bendraudami su suaugusiaisiais ir
1-3 metai | vaikais. Atkreipia démes;j | kalb&jima, plecia pasyvy ir aktyvy Zodyna, girdédami

suaugusiojo kalba, pasizymin¢ig aukStesniu balso tonu, rySkia emocinga intonacija.
Vaikai ugdosi foneming klausg ir fonologinj suvokima, mokosi sutelkti démes;j ir
klausytis, zaisdami suaugusiojo inicijuojamus garsy zaidimus, klausydamiesi jvairiy
aplinkos garsy, ritmy, eiléras¢iy, daineliy gimtaja ir kitomis kalbomis, atlikdami
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idomias, neilgai trunkancias veiklas. Klausosi mokytojo ir kity vaiky, biidami
grupéje ir budami vieni, tylioje aplinkoje ir triuk§mingame fone, jvairiose
komunikacinése situacijose. Mokosi isklausyti, kalbéti paeiliui, dalyvauti dialoge ar
poliloge, mokytojui sukuriant klausymosi aplinky jvairove (ryto rate, dviese su
mokytoju, bendraudami su kitais vaikais). Vaikai, girdédami jy veiksmus, poreikius
ir interesus jvardijancig ir komentuojancig mokytojo kalba, tampa aktyviais
klausytojais, plecia pasyvyji ir aktyvyji zodyna.
Zodinés kalbos suvokimas

Vaikai zodine arba nezodine iSraiSka reaguoja i§gird¢ mokytojo kreipimasi, jo
kalbinami, klausinéjami, pragomi. Zodinés kalbos suvokimo gebéjimus vaikai
ugdosi dalyvaudami mokytojo, savo, draugy inicijuojamuose vaidmeny zaidimuose,
zaidimuose su zaislais ir jvairiomis priemonémis bei kitose zaismés situacijose.
Supranta savo ir artimyjy vardus, paprastus klausimus ir pra§ymus, artimiausios
aplinkos daikty, reiskiniy ir veiksmy pavadinimus. Supranta skaitomus nesudétingus
trumpus tekstus, pasakojamas istorijas ir jose vykstanciy jvykiy seka, suvokia su
dienotvarke susijusius paaiskinimus. Plecia kalbos supratimg dalyvaudami veiklose
ir kasdienés rutinos situacijose, kurios su vaiku aptariamos jy vyksmo metu.
NeZodinés kalbos suvokimas

Aktyviai plecia zodinés kalbos suvokimo ir vartojimo geb¢jimus, padedami
kalbinanciojo veido iSraiskos ir gesty. Plétoja nezodinés kalbos suvokima ir jsitraukia
1 mokytojo sitilomas veiklas, jei mokytojo kalba lydi kiino kalba (zvilgsnis, Sypsena,
gestai, palietimas, apkabinimas). Stebédami mokytojo reakcijas — veido motorika,
kiino judesius, balso tong, intonacija, vaikai pradeda naudoti Sias nezodinés kalbos
priemones komunikuodami su bendraamziais ir suaugusiaisiais. Pasitelkdami jvairius
zenklus ir gestus, vaikai simboline forma iSreiSkia minti, parodo mastymo bida
mokytojo inicijuojamose mastyti skatinanciose veiklose.
Rasytinés raiskos ir vaizdinés informacijos suvokimas

Vaikai ugdosi vaizdinés informacijos suvokima, dalyvaudami suaugusiojo
siilomose veiklose, kuriose naudojamos skirtingy formy, spalvy, dydzio priemonés,
simboliniai Zenklai, vartomos bezod¢s paveiksleliy knygelés ir knygos su atskirais
zodziais bei tekstais. Paskatinti mokytojo, vaikai kreipia démesj j aplinkoje esancias
raides, Zodzius, simbolius, stebi raSanciuosius, domisi jvairiomis raSymo, vaizdinés
informacijos pateikimo priemonémis, galimybe palikti Zenklus popieriuje, kitose
priemoneése, varto knygeles, rodo | paveikslélius, tyriné¢ja kitg vaizding informacija.
Vaizdinés informacijos suvokimg papildo kiti jutiminiai pojii¢iai, ypa¢ — lytéjimas.

4—6 metai

Zodinés ir neZodinés kalbos supratimas
Klausymas

Aktyviai jsitraukdami | bendravimo su mokytoju ir kitais vaikais veiklas, kalbos
garsy zaidimus, eilérasc¢iy, dainy, pasakojimy, pasaky gimtaja ir kitomis kalbomis
klausymasi, plétoja kalbos supratima, ,,atranda‘ Zodziy prasmes, ugdosi trumpalaike
ir ilgalaike atmintj, kalbine vaizduote, skatinan¢ig mintis iSreiksti zodziais. Klausosi
gyvai pasakojamy ir jraSyty (radijo, internete) jvairaus stiliaus ir turinio teksty
(groziniy, publicistiniy, enciklopediniy, informaciniy) apie aplinka, ivykius,
reiskinius, savo ir kity vaiky kalbos jrady. Zaisdami, dalyvaudami problemy
sprendime, jtraukianciose vidaus ir lauko veiklose, keliy vaiky grupeliy ir didesniy
grupiy veiklose, mokosi klausytis draugy ir suaugusiyjy kalbos, reaguoti j kalbanciyjy
intencijas, suprasti kita kalba kalbanc¢iy vaiky norus, pasitilymus. Kalbos supratima
plétoja gaudami informacijg ir kitais pojtciais: vaizdu, lytéjimu, uosle, ragaudami.
Zodinés kalbos suvokimas

Zodinés kalbos supratima ugdosi dalyvaudami grupinése veiklose, kuriose
aktyviai bendrauja. Zaidimai (jei reikia, palaikomi mokytojo), kuriuose plétojami
kasdienio gyvenimo arba netikéti fantazijos pasaulio siuzetai, padeda vaikams ugdytis
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zodinés kalbos supratimg. Visose aplinkose, kuriose veikia vaikai, susikuria
naturalios sglygos susieti iSgirstg zodj su daiktu, reiskiniu ar veiksmu ir taip plétoti
kalbos prasmiy supratimg. Kalbos supratimg gilina klausydamiesi amziy atitinkanciy
ir Siek tiek sudétingesniy jvairaus stiliaus teksty, netiesiogiai perduodamy zinuciy
(laisky, rasteliy), siedami skaitomg teksta su vaizdine informacija ir numanomu
kontekstu. Pajuokavimy, dviprasmybiy, frazeologizmy, vaizdingos Kkalbos,
perkeltinés zodziy prasmeés supratimg skatina mokytojo sitilomos veiklos, susijusios
su meninio stiliaus teksty skaitymu, klausymu, aptarimu, atpasakojimu ar kitos
formos perteikimu (vaidinimu, iliustravimu ir pan.). Girdédami mokytojo parinkty
kity kalby (ne gimtosios) garso jrasus, tarmes, sveciy i$ kity Saliy kalbg, matydami
bendravimg ar patys bendraudami gesty kalba, susipazijsta su kalby pasaulio jvairove,
supranta kalbg kaip simboliy, Zymin¢iy daiktus, reiskinius, veiksmus ir kt., prasme.
NeZodinés kalbos suvokimas
Atpazjsta gestus, mimikas ir ] jas reaguoja zodine arba nezodine raiska,

demonstruodami augantj kritinj mastyma apie tai, kg mato ir girdi. Isitraukia j
alternatyvigja komunikacijg (pavyzdziui, veiklas, kuriose naudojami bendravimo
paveiksléliai), naudojasi gestais reikSdami emocijas ir poreikius, bendradarbiaudami.
Nezodinés kalbos suvokimas yra palaikomas ir skatinamas mokytojui pasitelkiant
papildomas priemones, pavyzdziui, emocijy korteles, sutartinius Zenklus.
Rasytinés raiskos ir vaizdinés informacijos suvokimas

Dalyvaudami veiklose, rodo augantj dome¢jimasi Zenklais, simboliais, véliau ir
raSytiniais Zenklais, suaugusiojo skaitomu tekstu. Isitraukia j veiklas, susijusias su
simboline ir raSytine raiSka, kopijuoja Zenklus ar nesudétingus paveikslélius pagal
pavyzdj ar i§ atminties. Vartydami knygeles, Zaisdami korteliy zaidimus, plecia
vaizdinés informacijos ir raSytiniy simboliy suvokimg. Vaikai formuojasi kritinio
mastymo pradmenis, pradeda suprasti perkeltines prasmes, stebédami ir tyrinédami
artimiausioje aplinkoje pateikiamg jiems aktualig raSytine ir vizualing informacija,
pavyzdziui, kalbédami apie skaitomo teksto prasmes, spaudiniy iliustracijas,
nuotraukas, lauko erdvése pastebimus Zenklus, uzrasus, skelbimus. Vaikai domisi ir
supranta knygos ar kito informacijos Saltinio daliy pavadinimus, jy funkcijas (virselis,
titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir kt.), suvokia skirtingy Zanry leidiniy skirtumus
(laikrastis, kalendorius, Zurnalas). Imituoja skaitymg, domisi abécelés raidémis,
pastebi ZodZius, prasidedancius ta pacia raide, supranta, kad garsas siejamas su raide,
ir kad raidés turi savo pavadinimg bei specifing grafing raiska. Veiklose vaikai
susipaZzjsta su kitais rasytinés raiSkos buidais, pavyzdZziui, Brailio rastu.

Kalbiné
Raiska

1-3 metai

Kalbiné raiska

Kalbéjimas

Meégdziojimu, skiemeny ar ZodZiy pakartojimais, veiksmais, mimika ir
pantomimika dalyvauja paprastuose Zodiniuose Zaidimuose. Sio amziaus vaiky
zodyno gauséjimg ir kalbing raiSka skatina aktyvus suaugusiojo bendravimas su
vaiku, inicijuojant pokalbius, plétojant vaiko pasakymus, juos pakartojant. Vaikus
kalbéti skatina jy jsitraukimas ] pokalbius jvairiose situacijose (kasdiené rutina,
Ivykiai, veiklos) ir aplinkose (grupéje ir lauke). Domintis aplinka ir bandant jvardyti
Salia esanciy objekty pavadinimus, veiksmus ir biisenas, ple¢iamas vaiky aktyvusis
zodynas. Vaiky jausmy, emocijy, nory, min¢iy raiska skatina démesys jy kalbai,
kantrus iSklausymas, létas kalbéjimo tempas, reagavimas ] vaiky intencijas,
reiSkiamas zodine ir nezodine iSraiSka. Vaiky mastymo ir kalbos raidg skatina amziy
atitinkanciy teksty, eilérasciy, pasaky skaitymas, istorijy pasakojimas, siejamas su
vaizdine informacija, taip pat tokiais jutiminiais pojuciais kaip lytéjimas, ragavimas,
uostymas. Suaugusiojo padedami, kartoja girdétus trumpus kiirinélius, dalyvauja
pokalbiuose, keliy Zodziy vientisiniais sakiniais kalba apie save, savo norus,
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poreikius, iSgyvenimus, pasakoja apie tai, kg mato ir girdi, vartoja paprastas
mandagumo frazes, formuluodami sakinius, taiko pagrindines gramatikos taisykles.
Bendravimas ir komunikacija

Vaikai pasitelkia zoding ir nezodine raiSka aktyviai bendraudami ir
komunikuodami su suaugusiaisiais ir bendraamziais jvairiose veiklose. Bendraudami
su kitais, koncentruojasi j save, kalba sau ir su savimi, neadresuodami kalbos kitam.
Vaikai j pokalbius su kitais mokosi jsitraukti, kalbinami suaugusiojo, atsakydami |
klausimus. Vaiky poreikj bendrauti, iSreiksti norus ir mintis skatina dienos jvykiy ir
rutininiy veikly aptarimas. Kasdienése veiklose vaikai mokosi iSreiksti ir jvardyti
savo emocijas, poreikius
Rasytiné kalba

Plétoja  rasSytinés raiSkos gebéjimus meégdziodami  suaugusiuosius  ir
eksperimentuodami: stebédami rasanciuosius ar pieSianciuosius, bandydami imituoti,
braukyti, keverzoti, piesinéti, palikdami zenklus smélyje, popieriuje, vandenyje.

4—6 metai

Kalbiné raiska

Kalbéjimas

Kalbinés raiskos budus tyrin¢ja keisdami balso stiprumg, kalbé¢jimo tempa,
intonacija, eksperimentuodami garsais ir Zodziais, kurdami naujadarus, Zaisdami
kalba ir kurdami savo kalbas. Vartoja paprastos konstrukcijos gramatiskai
taisyklingus sakinius, taisyklingai taria dauguma gimtosios kalbos garsy, atpaZjsta
garsus zodyje, skiria gimtosios kalbos ZodZius nuo i$girsty kitos kalbos zodziy. Kalba
apie tai, kg jaucia, mato, girdi, nuolat ple¢ia Zodyna, susijusj su kasdieniu gyvenimu,
artimiausia aplinka, gamta, technika, objekty savybémis, bisenomis. Pradeda vartoti
sudétingesnés sandaros zodzius ir retesnes gramatines struktiiras dalyvaudami
ilgesniuose, jvairesnés tematikos pokalbiuose. Rezistriniai, siuzetiniai vaidmeny,
zodiniai, kolektyviniai ir kiti Zaidimai kuria vaikui naujas patirtis ir kalbines
situacijas, kuriose iki Siol jis néra dalyvaves, suteikia galimybe plésti zodyna,
perzengiant] artimiausios aplinkos temas. Kalb¢jima skatina jtraukiancios, jdomios
vaizduote stimuliuojancios inicijuojamos veiklos. Kalba turtéja, jy kalbiné raiSka
sudétingéja, klausantis skaitomy, pasakojamy, vaidinamy teksty ir siuzety, jgarsinty
filmuky ar pasaky, patiems juos atpasakojant, perkuriant, prat¢siant, suvaidinant,
iliustruojant, deklamuojant, kalbantis su mokytoju apie teksto turinj ir prasmes,
siejant teksta su vizualia medziaga. Vaikai aktyviau kalba, ieSko biidy, kaip aiSkiau
iSreik$ti mintj, kai mokytojas démesingai bendrauja, parodo, kad vaikus suprato,
papildo ir pratgsia vaiky mintis. Vartoja jvairias kalbos dalis, kalba taisyklingais
vientisiniais ir sudétiniais sakiniais, formuluoja klausiamuosius sakinius (,,Kada...*,
HKur...*,  Kaip...“), kuria naujus ZodZius pagal jsisavintas zodZiy darybos taisykles.
Bendravimas ir komunikacija

Vaikai yra aktyviis komunikacijos proceso dalyviai: jie kalba sau, kitiems,
klausin¢ja, uzkalbina, praso, paSaukia, nurodo kartais laikydamiesi elementariy
kalbinio etiketo normy. Dalyvaudami veiklose, padedanciose paZinti pasaulj, vaikai
mokosi kelti klausimus, bando vartoti naujai suzinotas sgvokas, vaizdingus Zodzius,
argumentuoti, plétoti diskusijas, reflektuoti savo patirtj, Zoding raiska papildydami
1Sradingais gestais, judesiais, mimika, iliustruodami aplinkos objektais, schemomis,
piesiniais. Zaisdami i$plétotus siuZetinius vaidmeny Zaidimus, vaikai jsitraukia j
dialoga, poliloga, iSbando skirtingas kalb&jimo manieras, mokosi Zodinémis
derybomis ir kompromiso paieSkomis spresti kylancius nesutarimus ir problemas
laikydamiesi savo kultiirinei aplinkai priimtiny bendravimo taisykliy. Vaikai
bendravimo gebé¢jimus ugdosi kartu su suaugusiuoju ir bendraamziais skaitinédami
knygas, kalbédamiesi apie skaitomas ar pasakojamas istorijas, diskutuodami apie
atlikta veikla, patirta nuotykij, ziuréta filma, girdéta pasaka, pasakodami istorijas,
kurdami pasakojimus, kalbédamiesi apie tai, ka noréty patirti ir veikti. Vaikai
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bendrauja nattraliai, prisitaiko prie bendravimo situacijos, komunikuoja siekdami
savo tiksly, o nesuprasti, palaikomi mokytojo, pakartoja, performuluoja, paaiSkina tai,
ko nori, tikisi. Jsitrauke i zaismés situacijas bando juokauti, kalba ,,ateiviy* kalbomis,
,uzsienio®“ kalbomis. Mokytojo inicijuojamose arba natiiraliai susiklos¢iusiose
situacijose, atverianc¢iose kalby jvairove, bando susikalbéti su kitakalbiais vaikais ar
suaugusiaisiais. Santiiresni, mazai kalbantys, nuoSaliau linke laikytis vaikai, taip pat
vaikai, turintys sulétéjusios kalbos raidos pozymiy, yra palaikomi mokytojo,
teigiamai reaguojant ] jy zoding ir nezoding raiska, skatinant juos bendrauti jvairiais
zaismingais biidais, bendravimo procesa papildant alternatyviosios komunikacijos
priemonémis: daiktais-simboliais, nuotraukomis, paveikslais, grafiniais simboliais.
Rasytiné kalba

Isitraukia ;] mokytojo sitilomas veiklas, susijusias su galimybe piesti ir rasyti,
pavyzdziui: ,,raSo“ zinute ar laiSka pieSiniu, kopijuoja matomus simbolius, raides,
zodzius, kuria savo zenklus ir simbolius, puosia ir apipavidalina uzrasSytas raides ar
zenklus siedami juos su realiais objektais. Mokydamiesi rasinéti, vaikai veikia
kurybiskai, pvz.: i§ akmen¢liy, giliy délioja simbolius ir raides, pagaliuku raso ant
smélio, kreidelémis — ant asfalto, rengia simboliy, piesiniy, zenkly ,,laiSkus* gamtos
gyviinams, kuria knygeles, kiino kalba vaizduoja raides, zodzius, kuria istorijas apie
raides ar garsus, stato ir konstruoja simbolius, raides. Isitraukia i mokytojo
inicijuojamas veiklas, Zzaidimus, kuriy metu pieSiniais, raSinéjimais, raidémis
pavaizduoja savo patirt], iSgyvenimus, norus, raso zinutes, laiSkelius tévams,
vaikams, mokytojams. Suaugusiojo pamokyti, pieSiniuose, po darbeliais raso atskiras
raides, savo varda, paprastus zodelius. Iliustruoja pasakas, pasakojimus, filmukus,
iliustracijose paraSydami nukopijuotas raides, zodzius. Rasytinés raiskos gebéjimus
ugdosi atrasdami raides skaitmeniniuose jrenginiuose, siedami jas su ranka
uzrasytomis bei spausdintomis raidémis, raSydami spausdintines raides ar skaitmenis
ranka ir kompiuteriu. [traukti i kiirybiSkas pieSimo ir raSymo veiklas, vaikai supranta
raSymo tikslus, tyrinéja ir supranta, kad skirtingos kalbos turi skirtingas raides.

Kalby Vaikai ugdosi kalby jvairovés suvokimg ir formuojasi kalbing tapatybe, mokosi
Jvairoves atpazinti skirtingas kalbas, suprasti kita kalba kalban¢iyjy intencijas, zaisdami
suvokimas ir | vaidmeny, naratyvinius, stalo ir ZodZiy zaidimus, jsitraukdami j kiirybines ir kitokias
kalbinés aktyvias veiklas su kitomis kalbomis kalbanciais bendraamziais, bendraudami su

tapatybés sveCiais, jungdamiesi ] tinklus su kity Salies regiony ir kity Saliy vaikais,
formavimasis | klausydamiesi skaitomy istorijy, skaitydami knygutes dviem ar keliomis kalbomis,
ziirédami filmukus. Vaiky smalsumg suzadina ir juos jtraukia mokytojo
1-6 metai | inicijuojamos veiklos, kuriy metu gyvai arba nuotolinémis priemonémis bendraujama
su vaikais ar suaugusiaisiais, kalbanciais kitomis kalbomis ar lietuviy kalbos
tarmémis. Padedami mokytojo, vaikai mokosi taikyti kompensacines kalbos
supratimo ir kalbos raiSkos strategijas: siekdami suprasti ir perduoti informacija
pasitelkia neverbaling kalba, mimikas, gestus, aplinkos objektus. Noriai jsitraukia ]
mokytojo sitlomus kiekvienai kultirai autentiSkus kalbinius Zaidimus (mjsles,
juokavimus, skaiciuotes, greitakalbes ir kt.).

TYRINEJU IR PAZISTU APLINKA

Ugdymo(si) sritis ,,Tyrinéju ir pazjstu aplinka* apima Siuos turinio aspektus: mane supantys
daiktai, gyvybe, skaifiavimas ir modeliavimas, matematiniai erdvés tyrinéjimai, skaitmeniniy
technologijy pasaulis.

Ugdymo(si) srities paskirtis yra plétoti daiktinés ir gamtinés aplinkos paZinimg, matematinj
mastymg, skaitmenin] sumanuma, kalby supratimg, tyrin€jimg, problemy sprendimg, mokéjima
mokytis. Ugdymo(si) veiklos skatina zaidimo, kiirybisSkumo, emocijy suvokimo ir raiSkos gebéjimus.
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8 pav. Ugdymo srities ,,Tyrinéju ir pazjstu aplinka* sudedamosios dalys.

Vertybiné nuostata

Nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suzinoj¢s ka nors nauja.

Nusiteikes pazinti pasaulj jam suprantamais matematiniais buidais.

Nusiteikes paZinti, iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias skaitmenines technologijas.

Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja.

Nusiteikes priimti i18§tkius ir spresti problemas.

Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, kg iSmoko.
Esminiai gebéjimai

Pazjsta jam suprantamus socialinius, kultiirinius ir gamtos objektus bei

reiskinius, juos jvardija ir apibiidina, Zinojima pritaikydamas Zaidimuose ir kitose veiklose.

Atranda skaiCiy ir figliry pasaulj, plétoja supratimg ir kalbg apie skai¢iavimo ir matavimo
biidus, jy taikyma aplinkai paZinti, problemoms spresti, geba iSreiksti pastebéjimus apie objekty kiekj,
forma, dydj, sekas, vietg ir judéjimo kryptj.

Geba pazinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti

elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito einanciy veiksmy programas.

Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiiring ir gamting aplinka, jvaldo

tyringjimo budus (stebéjima, eksperimentavimg, klausing€jimg), samprotauja apie tai, ka
pasteb¢jo, atrado, pajuto, patyre.

Geba atpazinti ir jvardyti iééﬁkj, problema, kliﬁti, savarankiékai ir drauge su kitais ieéko
jvertina prumtq sprendimy pasekmes.

Geba mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veikla, smalsauja, jsitraukia j savo sumanytas
ir kity pasitlytas veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, apmasto ir koreguoja savo veiklos procesa bei
rezultatus.

Pasiekimy Ugdymo(si) gaires (i§ vaiko perspektyvos)
sriciy

plétojimas

Aplinkos Mane supantys daiktai

pazinimas | Atrandu daiktus
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1-3 metai

Daikty pasaulj pazjsta ir atpazjsta visais jutimais, padedanciais suvokti daikty
spalva, forma, garsa, kvapa, skonj, teksttrg. [vairius daiktus tyrinéja juos griebdami,
liesdami, mesdami, kiSdami j burng, kramtydami, domisi judanciais, garsus
skleidzianciais, ryskiy spalvy daiktais. Daiktus riiSiuoja pagal forma, spalva, dydj.
Daiktai ir kasdienybé

Vaikai zaisdami ir tyrinédami pazjsta artimiausioje aplinkoje esancius daiktus,
patiria, kad daiktai (zaislai, baldai, knygos, kamuoliai ir kt.) turi poZymius (forma,
dydis, spalva ir tekstura), kad medziagos, 1§ kuriy pagaminti daiktai, yra skirtingos
(minkstos — kietos, skaidrios — neskaidrios, lengvos — sunkios).

4—6 metai

Mane supantys daiktai

Atrandu daiktus

Pasirinktus daiktus laisvai rasiuoja, skirsto j kategorijas: pagal dydj, forma, spalva,
teksttirg, pradeda rusiuoti pagal du pozymius. Daiktus ir jy savybes vaikai mokosi
suprasti ir pavadinti. Bando suprasti, kaip daiktai veikia, kaip tarpusavyje susije. Pazjsta
daiktus juos stebédami, sugretindami, palygindami, grupuodami, rikiuodami nuo
maziausio iki didziausio, komponuodami, konstruodami. IeSko panasumy ir skirtumy,
sprendzia iskilusias problemas. Veikdami su daiktais mokosi sutelkti démesj, mastyti,
prisiminti, tausoti daiktus, ugdosi kantrybe, savikontrolg. Veikla su daiktais lavina
gebéjima koncentruoti zvilgsnj, ranky ir akiy koordinacijg.
Daiktai ir kasdienybé

Vaikai tyrinéja, kuo tos pacios ruisies daiktai skiriasi vieni nuo kity (kamuoliai

skiriasi dydziu, svoriu, spalva) ir nuo kitos riiSies daikty (kamuoliai forma skiriasi nuo
knygy). Apzitrinédami i§ visy pusiy, virSaus, apacios, liesdami, uosdami, atpazjsta
daiktus pagal poZymius: spalva, tekstiirg (lygus, Siurkstus, Svelnus), forma (apvalus,
kampuotas, pailgas), kvapa, ieSko daikto pagal zodinj apibudinimg. Mokytojui
padedant, gretina realius daiktus ir jy atvaizdus i§ skirtingos perspektyvos (i§ Sono,
virSaus, apacios, $esélio), pradeda suprasti jy vaizdavima plokstumoje. Daikty dydj
vaikai tyrin¢ja, bandydami apimti delnais, apglébti, gretindami su savo tgiu.
Daiktai ir technologijos

Vaikai tyrinéja gamtos ir Zmogaus sukurtus daiktus, varto enciklopedijas,
klausosi informaciniy tekstuky, stebi tikslingai parinktus vaizdo jrasus, aiSkindamiesi
gamtos objekty (jie auga, daugelis juda, jiems reikia maisto ir pan.) ir Zmogaus
sukurty daikty skirtumus, domisi, kaip yra kuriami daiktai, kiek reikia pastangy ir
iSmanymo juos kuriant, ir pradeda suvokti, kad Zmogaus sukurty daikty kaitg lemia
mokslo ir technologijy pazanga. Drauge su mokytoju vaikai aiSkinasi, kaip daiktai
keitési, kokie jie buvo seniau, kokie dabar, kaip tobuléjo, kaip Zmogus juos pritaike
savo poreikiams. Jie lygina praeities ir dabarties daiktus, komentuoja jy iSvaizda,
paskirtj, kaip veikia, i§ ko pagaminti. Supranta, kad tos pacios paskirties daiktas (pvz.:
stalas) gali biiti pagamintas 1§ medzio, metalo, plastiko. Remdamiesi patirtimi,
vartydami paveiksléliy ir interaktyvias knygas, zitire¢dami vaizdo medziaga, zaisdami
Zaislais, apZitirédami i§vyky metu, susipaZjsta su rySio palaikymo tarp Zmoniy
priemonémis, transporto priemonémis, jas grupuoja (pvz.:, oro, vandens, sausumos).
SusipaZjsta ir mokosi naudotis daiktais, prietaisais (lupos, magnetai, mikroskopas,
svarstyklés), padedanciais tyrinéti ir pazinti aplinka (gamtos radinius, Zzmogaus
sukurtus daiktus). Zaisdami, tyrinédami aplinka, vaikai naudojasi i¥maniaisiais
daiktais (Zaislais, robotukais, iSmaniaisiais rasikliais, telefonais, iSmaniosiomis
grindimis ir kt.), aiSkinasi jy veikimo biida, juos iSbando. Vaikai ieSko atsakymy i
patiems kylancius ir mokytojo nuolat keliamus klausimus.

Matematinis
mastymas

Skaiciavimas ir modeliavimas
Atrandu skaicius ir skaif¢iavimo biidus
Nuo pirmyjy mety vaikai stebi ir yra jtraukiami ] situacijas, kuriose minimi
skaiCiai, yra skaiCiuojama (pavyzdZiui, eilérasciai, dainelés, judrieji zaidimai, 1§vykos,
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1-3 metai

stalo zaidimai). Padedami mokytojo, vaikai atranda, kad ,,vieneta” galima susieti su
vienu daiktu, kad skai¢iuojant naudojama ta pati zodziy seka, o paskutinis skai¢iy sekos
skaiCius reiSkia suskaiCiuota objekty kiekj. Vaikai natiiraliai jgunda jvertinti daikty
rinkinio kiekj iki 5-1y, neskai¢iuodami daikty (,,matomi‘ skaiciai).
Ka apie mus ir jvykius sako duomenys

Sampratg apie jvykiy prigimtj, objekty pozymius ir jy reiSkimasi aplinkoje vaikai
igyja palaipsniui. Pradeda nuspéjamai reaguoti i iprastus jvykius, kuriy baigtj galima i
anksto numatyti (pavyzdziui, jjungus jungiklj, zaislas pradeda judéti). Suvokima, kad
ivykis pastovus, vaikai ugdosi zaisdami su medziagomis ar objektais, kurie susije su
priezastimi ir pasekmémis (veiksmai, kurie jvyks). Vaikai dienotvarkéje klijuoja
numatomy jvykiy paveikslélius, atrenka reikalingus ingredientus maistui ruosti.

4—6 metai

Skaic¢iavimas ir modeliavimas
Atrandu skaicius ir skaif¢iavimo biidus
Vaikai jsitraukia j skai¢iavimo veiklas, kuriose skaiiuojama pridedant po vieng
pasitelkus daiktus, piesinius, ranky pir$tus. Skai¢iavimo uzduotis (pavyzdziui: ,,Zydéjo
dvi gélytés, prazydo dar viena. Kiek zydi dabar?*) vaikai atlieka jas suvaidindami,
nupieSdami, parodydami gestais, manipuliuodami daiktais. Vaikai jsitraukia j mokytojo
inicijuotus Zaidimus, kuriuose skai¢iuojama j priekj ir atgal (12-os ribose), pradedama
skaiCiuoti nuo bet kurio skaiciaus (10-ies ribose). IS pradziy mokosi sujungti ir
1§skaidyti kiekj 5-iy objekty grup¢je, veliau 10-ies ir 12-os ribose. Veikdami mokytojo
tikslingai sukurtuose kontekstuose, vaikai mokosi samprotauti, kiirybiskai taiko jgyta
skai¢iavimo patirt] spresdami problemas, pradeda vartoti zodzius, kuriais nusakomi
matematiniai procesai (pavyzdziui: ,,Manau, kad...”; Tai tiesa (netiesa), nes...”; ,,Tai
man primena...”“; Galé¢iau padaryti dar ir taip...“ ir pan.).
K3 apie mus ir jvykius sako duomenys
Vaikai supranta, kad tam tikros riiSies informacija gaunama surinkus duomenis,
vykdant stebéjimg ar apklausg. Drauge su suaugusiuoju vaikai mokosi apie artimiausig
aplinkg kelti klausimus, i kuriuos atsakoma ,,taip* arba ,,ne, dalyvauja apklausoje, kai
atsakymy skaiCius nevirsija 12-os. Vaikai jsitraukia j diskusijas su mokytoju ir kitais
vaikais, kaip gali buti fiksuojami, koduojami duomenys, dalinasi id¢jomis, kaip biity
galima juos grafiskai pavaizduoti. Stebédami mokytoja, jo kalbinami, mokosi pieSinyje,
diagramoje ar schemoje pavaizduotus duomenis suprasti, apibiidinti ir interpretuoti.
Vaikai jsitraukia | Zaidimus, kuriy baigties 1§ anksto nuspéti nejmanoma. Tinka
zaidimai su suktuku, metamu kauliuku, loterijos bilietais, kuriuos zaidZiant nebiitinai
laimima. Zaisdami ir stebédami vaikai pradeda suprasti, jog ir atsitiktinio jvykio
rezultatas gali bliti numatomas, ir atranda du budus tai padaryti: eksperimentuoti
praktiSkai arba bandyti mastyti logiSkai. Diskutuojant apie kasdieniy jvykiy tikétinuma
vaiky kalboje atsiranda vis daugiau tokiy Zodziy, kaip antai: ,.gali jvykti — gali
nejvykti, ,kazin ar jvyks®, ,.didelé tikimybé — maza tikimybe, kad jvyks®.

Skaitmeninis
sumanumas

1-3 metai

Matematiniai erdvés tyrinéjimai

Matavimai kasdienéje aplinkoje

Antraisiais gyvenimo metais vaikas natiraliai jsitraukia | Zaismingg veiklg su
daiktais, | kuriuos galima kg nors jpilti, jdéti. Supranta, ka reiskia ,,pilnas® ir ,,tusc¢ias®.
Noriai jsitraukia ] jvairias eksperimentines ir kasdienéje veikloje pasitaikancias ilgio
(plocio, aukscio), maseés, tiirio palyginimo veiklas. DZiaugiasi drauge su mokytoju ir
kitais vaikais atrasdami vis daugiau budy daikty atitinkamiems dydziams palyginti.
Daikty ilgj (plotj, aukstj) palygina netiesiogiai, daiktus sugretindami. Daikty mases
palygina daiktus kilnodami. Vaikai spéja, kuriame inde telpa daugiau vandens, o
spéjimg patikrina vanden; perpildami i§ vieno indo j kitg. Pasteb&jimus iSreiskia
parodydami daiktus, kurie suaugusiojo apibiidinami Siomis su matavimu susijusiomis
sgvokomis: ,,ilgas arba ,,trumpas®, ,,auksStas* arba ,,zemas.
Eksperimentai su geometrinémis figiiromis
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Vaikai jsitraukia j aplinkoje esanciy daikty ir objekty tyrin¢jimg. Kalbinami
suaugusiojo, ima reaguoti ] tokig daikty savybe kaip forma, spalva vis geriau
suprasdami, kai apie daiktg sakoma: ,,toks pat®, ,,panasus®, ,skiriasi®, ,kitoks*. Vaikai
atranda, kad figiiromis ir objektais erdvéje galima manipuliuoti: apversti, pasukti,
pastumti. Jaucia raminantj suaugusiojo palaikyma, kai jy veiksmus palydi suaugusiojo
zodis, veiksmo kartojimas. Kalbinami vaikai iSmoksta pavadinti vis daugiau linijy,
dvimaciy (plokStumos) ir trimaciy (erdvés) figliry, dziaugiasi jas atpazindami
paveikslélyje, aplinkoje surasdami jy analogy.

Kaip apibudinti vieta ir padétj

I objekto judéjimg ir j paprasciausius suaugusiojo zodzius, vartojamus objekto
judéjimui ir vietai apibiidinti, vaikai ima reaguoti dar pirmaisiais gyvenimo metais.
Dalyvaudami judriuose zaidimuose ir veiklose, kuriose laikomasi nurodymy dél
judéjimo krypties ar buvimo vietos, vaikai palaipsniui iSmoksta vis tiksliau apibtidinti
savo ir objekty padét] bei vietg kity objekty ir zmoniy atzvilgiu. Eksperimentuodami ir
zaisdami vidaus ir lauko aplinkose, jvairiose situacijose kalbinami mokytojo, igyja vis
daugiau patirties pasirinktu biidu (gestais, kalba, pieSiniais ar vadovaudamiesi
instrukcijomis) duoti nurodymus dél objekto judéjimo krypties (i kaire, j deSine, |
priekj, atgal) ir buvimo vietos (viduje, iSoréje ir kt.) arba sekti kity atitinkamus
nurodymus. [sitraukia ] vaizdiniy, garsiniy, zodiniy, judesio, pojuciy, skirtingy
kategorijy objekty seky AB (BA) kopijavimo, atkartojimo, atpazinimo veiklas.

4—6 metai

Matematiniai erdvés tyrinéjimai

Matavimai kasdienéje aplinkoje

Vaikai jsitraukia j suaugusiyjy inicijuotas veiklas, skatinancias tyrinéti, kaip
galima palyginti daikty ilgj (plotj, aukstj) arba tiirj, kai daikty sugretinti nejmanoma.
Dziaugiasi atrade naujus dydziy palyginimo biidus: naudoti smulkesnius daiktus kaip
matavimo priemon¢ didesniems daikty dydziams jvertinti; naudoti trecig daikta kaip
tarpininkg dydziams palyginti. Vaikai jtraukiami j probleminiy situacijy, kuriose reikia
jvertinti atstuma tarp saves ir kity, tarp dviejy artimos aplinkos objekty, nagrinéjima,
sugalvoti ir paaiskinti, kaip jvairiose situacijose galima palyginti dviejy trijy pazjstamy
objekty atitinkamag dydj. Vaikai diskutuoja, dalinasi pasteb¢jimais ir kartu sparciai
plecia su ilgio, masés, tiirio (talpos) matavimu susijusj Zodyng (ilgesnis — trumpesnis,
aukStesnis — Zemesnis, storesnis — plonesnis, toliausiai — arCiausiai, lengvesnis —
sunkesnis, talpesnis — maziau talpus).
Eksperimentai su geometrinémis figiiromis

Vaikai, tyrinédami aplinka, atranda, kiek daug erdvinés informacijos yra aplink:
panaSumo, elementy iSdéstymo, atsikartojimo, formos bendrumo. Stebédami,
pazindami, spontaniSkai ar tikslingai tyrinédami realioje ar virtualioje aplinkoje
pateiktus, atrastus ar pastebétus matematinius objektus, atpazjsta dvimates figtras
(skritulj, kvadrata, staCiakampij, trikampj), trimates figiiras (kuba, rutulj), mokosi
apibudinti ir palyginti jy pagrindinius elementus, grupuoti (pagal viena poZymj),
komponuoti, konstruoti skirtingy dydziy figiiry (objekty) sekas. Eksperimentuoja su
veidrodiniais pavirSiais, taSkiniais Sviesos Saltiniais, stebi ir tyrin¢ja dvimaciy ir
trimaciy geometriniy objekty atvaizdus. Eksperimentuodami su figiiromis (jas
jungdami, skaidydami, déliodami, vartydami, apSviesdami), atranda, kad sudétingesni
objektai gali buti gaunami ir vaizduojami kaip paprastesniy, gerai paZjstamy objekty
junginys. Vaikai savo pastebéjimus iSreiSkia pieSiniuose, lipdiniuose. Jy pieSiniuose
atsiranda vis daugiau detaliy, vis daugiau démesio kreipiama j jy iSsidéstyma ir dydi.
Kaip apibudinti vieta ir padéti

Vaikai, zaisdami ir eksperimentuodami vidaus ir lauko aplinkose, igyja vis
daugiau patirties pasirinktu btidu (gestais, kalba ar pieSiniais, vadovaudamiesi
instrukcijomis) duoti nurodymus apie objekto judéjimo krypti (i kairg, i deSing, j prieki,
atgal) ir buvimo vieta (viduje, iSor¢je ir kt.) arba sekti kity atitinkamus nurodymus.
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Modeliavimo idéjg vaikai atranda drauge su mokytoju palaipsniui susipazindami su
seky AB, BA, ABC, AAB, ABB, ABA modeliais (raidémis pazymima grup¢ elementy,
kurie nuosekliai pasikartoja sekoje). Mokytojo padedami, su kiekvienu sekos modeliu
vaikai susipazjsta nuosekliai, mokosi jj atpazinti, nukopijuoti, pratesti seka, rasti jos
trukstama narj, sukurti kita to paties modelio sekos pavyzdj. Seky modeliavimo
geb¢jimus vaikai ugdosi formaliose ir neformaliose veiklose pieSdami, déliodami
jvairius objektus, ritmiSkai dainuodami ar judédami, nagrinédami rastus ar kurdami
ornamentus.

Tyringjimas

1-3 metai

Gyvybé
Pazjstu gyvybe
Vaikai stebi, renka, tyrin€ja, grupuoja, atpazjsta ir pavadina augaly dalis (lapai,

ziedai, vaisiai, s€klos ir pan.), pajunta tekstiiry skirtumus, vaisiuose suranda séklas.
Dalinasi mintimis, kam reikalingi medziai (teikia pavésj, jame prieglobst] randa
gyvinai), iSsiaiSkina, kad medziai gamina deguonj, kuris biitinas Zmoniy ir gyviiny
kvépavimui, ir supranta, kad medzius reikia saugoti ir sodinti. Darze, ant palangés
mokosi riipintis gamta ir aplinka, prisiimti atsakomybe, pasitikéti savo jégomis.
Vaikai dalinasi savo patyrimu ir i§gyvenimais apie naminiy gyviny, taip pat turimy
namuose augintiniy auginimg. Stebi gyviinus savo aplinkoje, kai kuriuos misy ir
svetimy kraSty gyvinus atpaZjsta paveiksléliy knygose, animaciniuose filmuose.
Gyvunus vaikai atpazjsta i$ jy kiino formos, i$skirtiniy pozZymiy, gyvenamyjy viety,
meégdzioja gyviiny balsus, biidingus judesius. Diskutuoja apie gyviiny nauda, aiskinasi,
ko reikia, kad gyviinai gyventy, gerai jaustysi. Jie stebi kieme sutiktus gyviinus (sraiges,
vabzdZius, vorus, varles, pauksc¢ius). Svarsto ir aiSkina, kaip gyvinai prisitaike prie
aplinkos (iSvaizda, elgesys), kokie Zzmogaus ir gyviiny santykiai (teikia dziaugsma,
ramina, skatina norg ripintis, teikia nauda), per ripinimasi gyviinais ugdosi pagarba
gyvajai gamtai.
Gyvybé turi poreikiu

Vaikai tyrinéja, aiskinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje, pastebi gyvosios ir negyvosios
gamtos vienove: augalui reikia dirvoZzemio, vandens, saulés Sviesos; gyvinui — maisto,
vandens, biisto. Mokytojo padedami, vaikai aiSkinasi, stebi, tyrin¢ja organizmy
poreikius, aiSkinasi, kam naudojamas vanduo, kodél jis toks svarbus ir reikalingas
organizmams.
Mokytojo padedami, vaikai seka paros, mety cikla. AiSkinasi, kaip gyvena augalai ir
gyviinai — dieng ir naktj, skirtingais mety laikais, kokie pasikeitimai vyksta jy
gyvenime. Pasirinke keleta mokyklos kiemo augaly, jie stebi ir fiksuoja (piesia,
fotografuoja, matuoja) vienmeciy augaly gyvenimo ciklg (pavasarj iSdygsta, uzauga,
vasarg zydi, subrandina vaisius, iSbarsto séklas ir vélyva rudenj nunyksta); medziy mety
cikla (pavasarj suzaliuoja, zydi ir séklas iSbarsto kasmet, Ziemg i§gyvena numete lapus,
nesimaitindami). Vaikai klausosi mokytojo skaitomy teksty, varto knygas apie gamta,
ziuri vaizdo jraSus ir i$siaiSkina, kad ziemg vieni gyvinai jminga, kiti iSlieka aktyviis,
nes dar gali susirasti maisto, dauguma pauks¢iy ziemoti iSskrenda j Siltesnius krastus.
Skirtingais mety laikais vaikai stebi buidingus gamtos pozymius. Mokytojo padedami,
pildo mety gamtos kalendoriy: sutartiniais Zenklais Zymi oro temperatiirg, saulétas ir
apniukusias dienas, krituliy kiekj, pastebi jy pokycius skirtingais mety laikais, susieja
juos su augaly ir gyviiny gyvenimu. Vaikai supranta, kad miisy krasto augalai ir
gyviinai i§gyvena tik todel, kad geba prisitaikyti prie aplinkos salygy.
Vaikai aptaria ir supranta, kad Zmogaus iSmestos atliekos gali biiti pavojingos gyvajai
gamtai, mokosi taupiai naudoti vandenj, popieriy, priemones, neSvaisto jy be reikalo,
suprasdami, kad taip prisideda prie Zemés istekliy tausojimo, tvarumo.

Gyvybé
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4—6 metai

Pazjstu gyvybe
Vaikai stebi, renka, tyrinéja, grupuoja, atpazjsta ir pavadina augaly dalis (lapai, Ziedai,
vaisiai, séklos ir pan.), pajunta tekstiiry skirtumus, vaisiuose suranda sé¢klas. Vaikai
dalinasi mintimis, kam reikalingi medziai (teikia pavésj, jame prieglobst] randa
gyviinai), mokytojo padedami, i$siaiSkina, kad medziai gamina deguonj, kuris biitinas
zmoniy ir gyviny kvépavimui, ir supranta, kad medzius reikia saugoti ir sodinti. Darze,
Siltnamyje, ant palangés vaikai sodina, priziiiri augalus, stebi, matuoja, fiksuoja, kaip
atsakomybe, pasitikéti savo jégomis. Vaikai dalinasi savo patyrimu ir i§gyvenimais
apie naminiy gyviiny, taip pat turimy namuose augintiniy auginimg. Stebi gyvinus savo
aplinkoje, kai kuriuos miisy ir svetimy krasty gyviinus atpazjsta paveiksléliy knygose,
animaciniuose filmuose. Gyviinus vaikai atpazjsta i§ jy kiino formos, iSskirtiniy
pozymiy, gyvenamyjy viety, mégdzioja gyviuny balsus, buidingus judesius. Vaikai
diskutuoja apie gyviny nauda, aiSkinasi, ko reikia, kad gyviinai gyventy, gerai jaustysi.
Jie stebi kieme sutiktus gyviinus (sraiges, vabzdzius, vorus, varles, paukscius). Vaikai
svarsto ir aiSkina, kaip gyvunai prisitaik¢ prie aplinkos (iSvaizda, elgesys), kokie
Zmogaus ir gyviiny santykiai (teikia dziaugsma, ramina, skatina norg riipintis, teikia
naudg), per ripinimagsi gyvunais ugdosi pagarba gyvajai gamtai.
Gyvybé turi poreikiu

Vaikai tyrinéja, aiSkinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje, pastebi gyvosios ir
negyvosios gamtos vienove: augalui reikia dirvoZzemio, vandens, saulés Sviesos;
gyviinui — maisto, vandens, biisto. Vaikai aiskinasi, stebi, tyrin¢ja organizmy poreikius,
aiSkinasi, kam naudojamas vanduo, kodél jis toks svarbus ir reikalingas organizmams.
Mokytojo padedami, vaikai seka paros, mety cikla. AiSkinasi, kaip gyvena augalai ir
gyviinai — dieng ir naktj, skirtingais mety laikais, kokie pasikeitimai vyksta jy
gyvenime. Pasirinkg keleta mokyklos kiemo augaly, jie stebi ir fiksuoja (pieSia,
fotografuoja, matuoja) vienmeciy augaly gyvenimo cikla (pavasarj iSdygsta, uzauga,
vasarg zydi, subrandina vaisius, iSbarsto séklas ir vélyva rudenj nunyksta); medziy mety
cikla (pavasarj suzaliuoja, zydi ir séklas iSbarsto kasmet, Ziemg i§gyvena numete lapus,
nesimaitindami). Klausosi mokytojo skaitomy teksty, varto knygas apie gamta, zitri
vaizdo jraSus ir i$siaiSkina, kad ziemg vieni gyviinai iminga, kiti iSlieka aktyvis, nes
dar gali susirasti maisto, dauguma pauks¢iy ziemoti iSskrenda j Siltesnius krastus.
Skirtingais mety laikais vaikai stebi biidingus gamtos poZymius. Pildo mety gamtos
kalendoriy: sutartiniais zenklais Zymi oro temperatiira, saulétas ir apniukusias dienas,
krituliy kiekj, pastebi jy pokycius skirtingais mety laikais, susieja juos su augaly ir
gyviny gyvenimu. Vaikai supranta, kad miisy krasto augalai ir gyviinai i§gyvena tik
todel, kad geba prisitaikyti prie aplinkos salygy. Vaikai aptaria ir supranta, kad
zmogaus iSmestos atliekos gali biiti pavojingos gyvajai gamtai, mokosi taupiai naudoti
vandenj, popieriy, priemones, nesvaisto jy be reikalo, suprasdami, kad taip prisideda
prie Zemes istekliy tausojimo, tvarumo.
Netikéti atradimai

Zaisdami vaikai tyringja jvairius fizikinius reiSkinius — jégas, energija,
magnetizma, paprastuosius mechanizmus. Jie atranda tamprumo savybes, stebédami,
kaip elgiasi guma ar spyruoklé, supranta trintj, kai maSinytés juda skirtingais pavirsiais.
Eksperimentuodami su Zaislais, veikianciais elektra ar Zmogaus judesiu, suvokia
energijos Saltinius. Tyrinédami magnetus, pastebi, kad kai kuriuos daiktus jie traukia,
o kai kuriuos — ne, ir kad magnetai turi polius, kurie kartais traukia, kartais stumia.
Stebi vandens biivius — uzSaldo, tirpina, garina, spélioja, kurie daiktai skesta ar
pliduriuoja, ir aiSkinasi kodél. Su prizmémis pazjsta spalvy spektra, lauke stebi
vaivoryksSte, kuriai susidaryti reikia lietaus ir saulés. Saulétg dieng jie kuria SeSélius,
tyrinéja jy ilgj ir forma. SusipaZjsta su medziagomis — kietomis, skystomis ir dujinémis,
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tyrinéja jy savybes: ar tirpsta vandenyje, ar susimaiSo. Naudodami jvairias priemones,
stebi oro buvimo zenklus. ISmoksta vartoti tikslias sgvokas ir plecia savo zodyna.

Problemy
sprendimas

1-6 metai

Veiksmuy sekos ir problemy sprendimas
Vaikai zaisdami atlieka dviejy nesudétingy, jiems suprantamy veiksmy sekas

(pavyzdziui, paimti kamuolj ir paduoti draugui, linguoti ir ploti, délioti kaladéles).
Veiksmu sekos ir problemy sprendimas

Vaikai veiksmy sekas (algoritmus) problemoms spresti suvokia ir elementariai
taiko stebédami, zaisdami, nagrinédami ir jvardydami jvairiy procesy, kasdieniy darby
ir veikly atlikimg zingsniais, veiksmy eiliSkuma, susitarimus-taisykles. Veiklos,
siekiant savo ketinimy, skaidymo ] dalis jgiudzius vaikai ugdosi zaisdami,
konstruodami, dalyvaudami projektinése ir kt. veiklose, padalindami didelj darbg i
dalis, paskirstydami komandos nariy vaidmenis ir veiksmus. Per jvairias praktines
veiklas vaikai susipaZjsta su nurodymo, komandos savoka. Zaisdami vaikai atlieka
vieni kity sakomus nurodymus, komandas. Zaisdami mokosi Zodines komandas pateikti
vaizdiniais, garsiniais ir kitais simboliais bei atlikti jais zymimus veiksmus. Siekdami
rezultato ir naudodamiesi realiais objektais kaip simboliais (kaladélémis, akmenukais,
piesiniais, kortelémis ir kt.), vaikai délioja ir atlicka veiksmy seka.

Moke¢jimas
mokytis

1-3 metai

Skaitmeniniu technologiju pasaulis

Skaitmeninis rastingumas

Zaisdami, tyrinédami aplinka, domisi esan¢iais jvairiais jy amziy atitinkangiais
iSmaniaisiais daiktais be ekrany (zaislais, robotukais, rasikliais ir kt.). Daiktus
rusiuoja pagal forma, spalva, dydj, naudodami rasiavimo zaislus ir sensorines
priemones. Zaisdami ir eksperimentuodami vidaus ir lauko aplinkose, jvairiose
situacijose kalbinami mokytojo, vaikai jgyja vis daugiau patirties pasirinktu budu
duoti nurodymus dél objekto judéjimo krypties ir buvimo vietos arba sekti kity
atitinkamus nurodymus.

4—6 metai

Skaitmeniniu technologiju pasaulis
Skaitmeninis rastingumas
Vyresni nei 3 mety vaikai, mokytojy padedami, iki 0,5 valandos per dieng ribojant
laikg, praleidziamg prie ekrany, naudojasi jy amziy atitinkan¢iomis prasmingomis,
ugdyma(si) papildanc¢iomis skaitmeninémis technologijomis ir skaitmeniniu turiniu
(vaizdo jraSais, Zaidimais, garsinémis knygelémis, ugdomosiomis programeélémis ir kt.)
zaisdami ir pazindami aplinkg.
Nesudétingo skaitmeninio turinio kiirimo galimybes (pieSimas, fotografavimas, garso
ir vaizdo jraSas) vaikai atranda jsitraukdami j jvairias mokytojo paskatintas kiirybines,
tyrinéjimo ir judrias veiklas, vykstancias realios ir virtualios aplinkos kontekstuose.
Virtualaus bendravimo jgiidzius elektroninése mokymuisi tinkamose
tarpusavyje, su kity mokykly vaikais, kiréjais, Zaidimo pasaulio personazais.
Skaitmeniniy priemoniy saugaus ir atsakingo naudojimo, virtualaus bendravimo
taisykles vaikai suzino ir mokosi taikyti jas aptardami su suaugusiuoju (mokytoju,
tévais (globg¢jais)), nagrinédami jvairias situacijas ir pavyzdZius.

Ugdymo(si) sritis ,,Kuriu ir iSreiSkiu‘ apima §iuos turinio aspektus: zaidimo raiska, muzikos

KURIU IR ISREISKIU

raiSka, Sokio raiska, dailés raiSka, teatro raiska.

Ugdymo(si) srities paskirtis yra plétoti estetin] suvokima, mening raiska, geb&jima Zzaisti,
kiirybiskuma, tyringjima, emocijy suvokimg ir raiskg. Ugdymo(si) veiklos taip pat skatina aplinkos
pazinimg, kalby supratimg, kalbing raiSka, problemy sprendimg, santykius su suaugusiaisiais ir

bendraamziais, mokéjima mokytis.
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Kuriu ir isreiskiu
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9 pav. Ugdymo srities ,,Kuriu ir iSreiskiu* sudedamosios dalys.

Vertybinés nuostatos

Domisi, gérisi, grozisi gamtine ir kultiirine aplinka.

Domisi meny kalbomis, jauc¢ia menings raiskos dziaugsma.

Nusiteikes drasiai kurti ir autentiskai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.

Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, kurdamas vaiky zaidimo kultiira.
Esminiai gebéjimai

Atpazjsta jvairius gamtinés ir kultlirinés aplinkos reiSkinius, reaguoja i juos, jaucia, suvokia
ir, remdamasis savo supratimu, aptaria estetinius jy ypatumus, dalinasi asmeninémis estetinémis
patirtimis, dziaugiasi savo ir kity kiiryba.

Pagal savo iSgales tyrinéja meny kalbas, spontaniSkai ir tikslingai iSreiSkia emocijas,
ispudzius, mintis, idéjas jau jvaldytomis meninés raiSkos priemonémis, atpazjsta savo meninius
pomégius, vartoja papras€iausias jam Zinomas ir suprantamas menines sgvokas savo patiréiai
iSreiksti.

Pasitelkia patirtj ir vaizduote, tyringja savo ir kity idéjas, randa biidy ir priemoniy parodyti
originalumg ir iSradingumg jgyvendindamas kiirybinius sumanymus, aptaria tai su kitais.

Individualiai ir drauge su kitais ZaidZia ir pats kuria jvairius Zaidimus: rezistirinius, vaidmeny
ir zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy zaidimy taisykliy

Pasiekimy
sriciy
plétojimas Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)
Estetinis Mokytojas padeda vaikui pajausti, patirti, atliepti, vertinti ir reflektuoti
suvokimas | mening¢ raiska, dziaugtis savo ir kity kuryba. Vaikai jsitraukia j gilesnius
tyrinéjimus ir apmastymus, geriau suprasdami muzikos, Sokio, teatro ir vizualaus
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1-6 metai

Meniné raiska

1-3 metai

meno estetikos ypatumus ir vertinguma. ISrySk¢ja vaiky teikiama pirmenybé tam
tikroms meninés raiskos sritimis ir formoms;

Mokytojas atkreipia démesj, pazadina doméjimasi viskuo, kas ji supa — gamta,
zmoniy kiriniai, palaiko vaiko kiirybos iniciatyvas. Grupéje vaikai randa meno
albumy, gali apziuréti virtualias parodas interaktyvioje lentoje. Vaikams
sudaromos salygos girdéti, lytéti, regéti ir kitaip patirti menine kirybg. Vaikai
dalyvauja iSvykose j gamta bei jvairius miesto, rajono kultiirinius objektus, dalinasi
patirtais jspuidziais, iSgyvenimais. Vaikai rengia pristatymus apie su Seima
aplankytus meno objektus. Vaikai supazindinami su tautos kultiira, organizuojant
kalendorines Sventes, rengiant iSvykas ] muziejus, Tautinés kultiiros centra,
pasikvieciant tautodailininkus.

Dailés raiSka

Vizualaus pasaulio tyrinéjimas

Vaikai stebi ir tyrinéja aplinkos objektus ir reiSkinius, patraukiancius jy démesj
savo vizualinémis savybémis; stebi, reaguoja | mokytojo santykj su aplinkos
objektais (susizavejimg, groz¢jimasi). Per ugdymo(si) aplinkos stebéjimag ir
tyrin€jimg (analizuojant, lyginant, kategorizuojant) ima suprasti aplinkos daikty ir
objekty formas, spalvas, dydzius, kontiirus, ant jy krintancig Sviesa, Sesélius ir kt..
Vizualinés raiskos priemoniy ir kuriamy vaizdy tyrinéjimas

Vaikai spontaniSkai tyrinéja mokytojo pasitlytas vizualinés raiskos
priemones: jas lieCia, judina, brauko, spaudo, teplioja dazais, pirStukais, pastebi
pédsaka, spalva, linijg, démge, pajaucia tekstiirg, skirtingy faktiry medziagiSkumo
pavir$ius. Pradeda suprasti rankos judesiy ir pieSimo priemonés paliekamo pédsako
rys]. Tyrinéja savo keverzones ir terliones, bando apie jas pasakoti, kai suaugusieji
palankiai reaguoja, dragsina ir komentuoja vaiky pieSinius. Vaiky kirybines
iniciatyvas pazadina galimybé nevarzomai veikti savo tempu, pagal savo norus ir
galias. Tobuléjant motorikai bei akies ir rankos koordinacijai, vaikai ima vis labiau
kontroliuoti savo judesius, jy kryptis ir vaizduoti jvairesnes linijas
Erdvés raiska

Zaisdami su skirtingy dvimadiy ir trimagiy formy objektais, jvairiomis
figliromis, ¢iupinédami, minkydami, stebédami juos realioje ir virtualioje erdvéje,
atranda erdvinj pasaulj ir erdvinés raiSkos galimybes. Vaiky erdviné raiska laveja
jiems spontaniSkai ZaidZiant su erdvinei vizualinei raiSkai skirtomis priemonémis
ir medziagomis.

4—6 metai

Dailés raiSka

Vizualaus pasaulio tyrinéjimas

Vaiky vizualusis ir pirmyjy meniniy sgvoky zodynas gauséja, kai mokytojai
tyrinéjimo metu komentuoja vaizdus, jvardija spalvas, formas, fakttras, estetinius
potyrius. Vaiky vizualaus pasaulio savybiy tyrin€jimg skatina kontrastingos
aplinkos (urbanistinés, industrinés, gamtinés ir pan.), lankymasis meno galerijose,
parodose, muziejuose, kokybiskos animacijos, kino ziiir¢jimas, patiriant jvairius
vaizduojamojo meno stilius, Zanrus, formas.
Vizualinés raiskos priemoniy ir kuriamy vaizdy tyrinéjimas

Vaiky spontaniskai kuriamy vaizdy atradimas, stebé¢jimas, tyrin¢jimas perauga
1 tikslingg grafiniy ir spalviniy vaizdy kiirima — pieSimg. Jsitraukdami j mokytojo
inicijuojamas kiirybines veiklas, vaikai iSbando ir tyrin¢ja jvairias grafinés ir
spalvinés raiSkos priemones ir medziagas. Vizualiniy raiSkos priemoniy ir jrankiy
vairove, juy tyrin€jimas ir kiirybinis veikimas skatina vaiky grafing ir spalvine
raiska.
Grafiné ir spalviné raiSka

PieSdami ir kurdami su jvairiomis priemonémis ir pieSimo jrankiais, plétoja
savo grafine ir spalving raiSkg. Vaiky grafinei ir spalvinei raiSkai néra buidingas
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realistiSko atvaizdavimo siekis, nors meniné raiSka yra neatsiejama nuo pasaulio
objekty ir reiSkiniy pazinimo. Vaiky grafin¢ ir spalviné raiska lavéja kuriant
skirtingomis priemonémis ir jrankiais, vaikams iSbandant jvairias grafikos
technikas (monotipija, lino raizinys, grotazas, koliazas), eksperimentuojant su
misriomis technikomis. Vaiky grafiné ir spalviné raiska tampa jvairesn¢, meniniy
sgvoky zodynas platesnis, kai mokytojo paskatinti jie stebi, analizuoja, aptaria,
grozisi savo, kity vaiky ir profesionaliy menininky sukurtais kiiriniais (grafikos ir
tapybos darbai, fotografijos ir kt.). Vaikai individualiai ir drauge su Kkitais
dziaugsmingai tyringja spalvinés ir grafinés raiskos galimybes eksperimentuodami
su dazais, juos maiSydami, Zaisdami linijomis, démémis. Drasinami, palaikomi
vaikai jgyvendina savo kiirybines mintis ir id¢jas, renkasi priemones, jrankius bei
technikas grafinei ir spalvinei raiSkai, siekia savitai ir detaliai iSbaigti savo
kiirybinius darbus.
Erdvés raiska

Vaikai modeliuoja ir komponuoja dvimates ir trimates figiiras veikdami su
jvairiomis medziagomis: lipdydami skirtingy formy objektus, konstruodami
erdvinius objektus i§ skirtingy medziagy. Igude vaikai bando atkartoti ar sukurti
sudétingesnius erdvinius objektus. Vaikai patiria dziaugsmg kurdami jvairias
dvimates ir trimates figiiras, objektus ir kompozicijas i§ jvairaus dydzio jprasty ir
netikéty priemoniy bei medziagy: kaladéliy, gamtinés medziagos, buities rakandy,
karsty klijy, antriniy zaliavy, naudodami 3D pieStukus. Vaiky spalviné, grafiné ir
erdviné vizualin¢ raiska ikimokykliniame ugdyme yra integrali.

1-3 metai

Muzikos raiska

Vaikai nuo gimimo intuityviai geba mastyti melodiniais ir ritminiais
dariniais. Turtinancioje muzikingje aplinkoje vaikai mokosi vis tiksliau suvokti,
imituoti ir atskirti ritminius bei melodinius darinius, jgydami muzikos kalbos
pradmenis. Patirdami ir jvardydami muzikos sgvokas (aukStai — Zemai; garsiai —
tyliai; ilgas — trumpas; tas pats — skirtingas; linksmas — litidnas), vaikai ruosiasi
suprasti, atlikti muzikg ir mégautis ja. Vaiky supratimg apie juos supancia aplinka
plecia dainos, skanduotés ir ritmiskai atliekami eiléras¢iai. Nuo kudikystés tai
vyksta per lopSines, Zaidinimus su judesiais, katutes, mylavimus, kykavimus,
gyvinijos apdainavimus, formulines dainas, erzinimus ir skaiiuotes, kurias
inicijuoja suaugusieji. Vaikai palengva pratinasi ploti, trepséti, sitibuoti ar
skanduoti savarankiSkai. Ilgainiui dainuojamasis balsas atsiranda i§ vaiky
¢iauskéjimo, cypavimo, krykstavimo, gugavimo ir kity garsy. Girdédami jvairias
dermes ir intonacinius bei ritminius darinius aplinkoje, vaikai ple¢ia savo muzikinj
zodyna. Klausydamiesi dainavimo be teksto, vaikai labiau susitelkia j muzika, ne i
zodzius. Vaikai ne vien atkartoja suaugusiyjy sukurtas dainas, mokytojo skatinami
plétoja ir savos kiirybos spontaniska (vadinama ,,arioso*) dainavimg. Vélesniame
etape vaikai ple€ia dainy ir skanduociy repertuara, mokosi atskirti, ar garsai,
dariniai ir melodijos yra panaSios, ar skirtingos, atpaZjsta anksCiau girdétas
melodijas, gali parodyti melodijos slinkt] bei kontiirg, suvokia tonacijos centra.
Judesiu vaikai rodo muziking frazg, vis geriau imituoja paZjstama medziaga, gerina
kvépavimo jgudzius, pleCia vokalinj diapazong, spontaniSkai dainuoja dainas,
kuriose juntamas metras, pasikartojantys ritmo dariniai ir tonacija.
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4—6 metai

Tyrinédami ir iSbandydami garsy pasaulj balsu, instrumentais ir aplinkoje
esancCiais daiktais, vaikai lygina, apibtidina, kategorizuoja tuos garsus. Vaikai
atpazjsta tyla kaip svarby muzikos elementa. Tai vyksta individualiai ir grupése,
zaidziant ar dalyvaujant pedagogo inicijuotoje veikloje. Muzikuodami kiino
perkusija ir instrumentais, vaikai lavina motorikg ir raumeny kontrole, kai reikia
sugriebti, kratyti, musti, trinti ir t. t. Vaikai groja nustatytu pulsu, instrumentais
pakartoja trumpus ritmo darinius. Muzikuodami su kitais vaikais tinkamai elgiasi
ir klausosi, kaip jy indélis dera su kitais. Ilgainiui vaiky improvizacijos jgauna
struktliriniy ir stilistiniy savybiy. Improvizacija virsta komponavimu, kada
sujungiami ir atsimenami jvairiis muzikos elementai (melodija, ritmas, harmonija,
tembras, tempas ir dinamika) ir atspindimos jvairios emocijos. Vaikai klausosi
muzikos mokytojui taikant jvairius aktyvaus dalyvavimo metodus: pieSdami,
judédami su priemonémis ir be jy, pritardami instrumentais ar kiino perkusija.
Vaikai klausosi mokytojy parinktos jvairiy stiliy, epochy ir kultiiry muzikos, kad
bty kuriama turtinga muzikiné aplinka ir dedamas pagrindas platesniems
muzikiniams pasirinkimams, formuojamas estetikos pojitis. Muzika taip pat
pasitelkiama atsipalaidavimui, aktyvinimui, nusiraminimui ir kitokioms
nuotaikoms reguliuoti. Vaikai klausosi muzikos jraSy ir gyvos muzikos tiek
mokykloje, tiek uz jos riby, susipazjsta su muzikos klausymo ir dalyvavimo
socialinémis elgesio normomis.

1-3 metai

Sokio raiska

Judesio tyrinéjimas

Vaiko judéjimas prasideda anksciau, nei susiformuoja pirmieji zodziai ir jo
kalba. Vaikai iki trejy mety turi individualy vidinj motorikos vystymosi tempa,
ritmg ir stiliy. Vaikai juda nattraliai, dziaugsmingai, jy judesys yra spontaniskas,
neturintis struktiiros. Judesio kalba jie iSreiSkia savo mintis ir emocijas, pazjsta
pasaulj per fizing ir jutiming patirtj.
Judesio elementai

Pirmaisiais metais vaikams pradéjus $liauzti, ropoti, vaikscioti, vystosi erdvés
suvokimas: kryptis, jud¢jimo kelias, asmeninés erdvés supratimas, santykiai su
kitais judanciais erdvéje. Palankioje erdvéje judédamas vaikas pradeda jausti laika
— suvokia laiko trukme, supranta judéjimo tempa, juda greitai arba létai, jaucia
ritma, instinktyviai Sokinéja pagal tolygy ritma.

4—6 metai

Sokio raiska

Judesio tyrinéjimas

Vaikai judédami meégaujasi jvairiais judesiais, padedami mokytojy, tyrinéja
tempa, ritmg, dinamikg ir erdve, susipazjsta su judéjimo jvairove, patiria judesio
elementus ir jy derinius, susieja spontaniSkus judesius su Sokio elementais.
Judesio elementai

Pirmaisiais metais vaikams pradéjus SliauZti, ropoti, vaiks€ioti, vystosi erdvés
suvokimas: kryptis, jud¢jimo kelias, asmeninés erdveés supratimas, santykiai su
kitais judanciais erdvéje. Palankioje erdvéje judédamas vaikas pradeda jausti laikg
— suvokia laiko trukme, supranta jud¢jimo tempa, juda greitai arba létai, jaucia
ritma, instinktyviai Sokin¢ja pagal tolygy ritma.
Sokio kultiira

Dalyvaudami kiirybiniuose Sokio Zaidimuose, projektuose, vaikai perpranta
etiketo ir scenos kultiiros taisykles. Sokdami $okius susipaZjsta su jvairiomis
kulttiromis, jas patiria, taip pat atranda skirtingus mokymosi buidus (Sokti vienam,
Sokti poroje, Sokti ratelyje ir kt.). Sokdami vaikai tyrinéja, fantazuoja,
eksperimentuoja su garsais, balsais, judesiais, fizinémis medZiagomis ir siuZetais,
generuoja idéjas tolesniam kiirybos etapui. Mokydamiesi Sokiy, vaikai supranta jy
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kompozicija (Sokio zingsnius, sekas, stiliy, judéjimo krypti, erdve), stebi kitus,
derina Sokio meng su kitais menais ir kalba, nusako Sokio tempa, nuotaika.

1-6 metai

Teatro raiska
Vaidybos tyrinéjimas

Vaiky menami zaidimai labai artimi kiirybinei dramai, juose daug vaidybos
elementy. Atlikdami simbolinius vaidmenis, vaikai naudoja iSraiSkingus kiino
judesius, veido mimika, balso intonacijas, giliai iSgyvena kuriamas situacijas ir
kartu mokosi tiksliau, aiskiau, autentiskai, kiirybiskai perteikti savo iSgyvenimus
kitiems vaikams ir artimiems suaugusiesiems. Per improvizacinio pobiidzio
vaidybg vaikai kartu su bendraamziais ir suaugusiaisiais tyrinéja temas, kylancias
1§ jy patir¢iy, vaizduotés, jkvéptas skaitomy literattiros, muzikos, teatro ar dailés
kiiriniy. Vaikai pazjsta ir patiria teatro meno reiSkinius mokykloje ir uz jos riby
stebédami ir dalyvaudami teatro pastatymuose ikimokyklinio amziaus vaikams:
Sokio, 1¢liy, dramos, operos ir kt. Darzelyje skatinami dalintis ir reflektuoti savo
patirtis. Drauge su suaugusiaisiais vaikai dalyvauja improvizacinio pobiidZio
teatralizuotuose renginiuose (tradicinése Sventése, pasaky vaidinimuose su 1¢lémis
ir pan.).

Kirybiskumas

1-6 metai

Mokytojas taiko vaizduotés lavinimo pratybos. Sitlo jvairios veiklos
ne tik patalpoje, bet ir lauke. Vaikai atlieka simbolinius vaidmenis, naudoja
iSraiskingus kiino judesius, veido mimika, balso intonacijas, giliai iSgyvena
kuriamas situacijas ir kartu mokosi tiksliau, aiSkiau, autentiskai, kuirybiskai
perteikti savo i§gyvenimus kitiems vaikams ir artimiems suaugusiesiems. Skatina
dalytis idé¢jomis, dirbant porose ir (ar) grupelése, kartu priimti sprendimus
Organizuoja kiirybinius vaidinimus (prasoma suvaidinti kokia nors tema trumpa
siuzeta, padalijus vaikus i dvi grupeles(vieni vaidina, kiti spéja, kas ten
vaidinama). Mokytojas padeda ugdytis fantazija, Zaidziant ir kuriant nerealias, bet
prasmingas situacijas (jsivaizduokime, kad mes einame dziunglémis..., esame
negyvenamoj saloj...). Praso sugalvoti, kaip buty galima detaliai iStobulinti savo
,»objekta®, isivaizduojant, papasakojant, iSreiSkiant judesiu, piesiant, kad jis biity
kuo labiau iSbaigtas, dar tobulesnis. Pateikia jvairiy medziagy, Zaisly priemoniy,
skatinant vaika kurti 1§ jy naujus produktus po vieng ar grupelése. Savo menings
ir zodines kiirybos darbelius vaikai eksponuoja parodélése. Vaikai patys rengia
savo darbeliy pristatymus. Vaiky kiiryba yra puoSiamos grupé€s ir jstaigos
interjeras.

Geb¢jimas
Zaisti

1-6 metai

Zaidimo raidka
Zaidimas — kaip savo kiino galimybiy tyrinéjimas
Vaikas su suaugusiaisiais Zaismingai kuria bendravimo ,,kalba* ir iSgyvena
bendrumo jausmg. Dalyvaudamas tokiuose abipusiuose Zaidinimuose, vaikas
paZjsta savo kino ribas ir galimybes, veido, balso iSraiSkingumg ir iSmoksta
inicijuoti bei palaikyti zaismingas socialines sgveikas, susikurdamas artimumo ir
saugumo jausma.
Zaidimas — kaip aplinkos ir veikimo su aplinkos objektais tyrinéjimas
Zaisdami su tikslingai atrinktais Zaislais (I¢lémis, masinytémis, gyviinéliais,
indeliais ir kt.), vaikai iSmoksta pasirinkti arba ir patys susikurti erdves savo
7aidimams. Zaidimo patirties neturintis vaikas pradeda Zaisti mokytojui su juo
perleidZiant zaidimo iniciatyva patiems vaikams.
Zaidimas — kaip savo patir¢iy ir socialiniy santykiy tyrinéjimas
Igude zaisti rezistirinius Zaidimus individualiai ir dviese, vaikai pamazu
pereina prie siuzetiniy vaidmeny Zaidimy. Prisiimdami apibendrintus vaidmentis,
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vaikai kuria jiems pazjstamas kasdienes socialines situacijas, siekdami atlikti
pasirinkto vaidmens funkcijas.

Pradédami zaisti siuzetinius vaidmeny zaidimus, vaikai tarpusavyje
sgveikauja nedaug, zaidimo siuzetg sudaro vienas ar du pasikartojantys jvykiai.
Vaikams zaidziant nuolat, jy geb&jimai tobuléja, jie ima zaisti didesnése grupelése,
iSmoksta tikslingai kurti zaidimo erdves ir konstruoti sudétingesnius zaidimo
siuzetus, pasitelkdami vaizduote ir jtraukdami fantastiniy elementy. [gudusiy vaiky
zaidimai tampa testiniais, vaikai prie§ zaisdami aptaria zaidimo tema, planuoja
siuzeta, lanksciai kaitalioja vaidmenis, patys kontroliuoja vienas kito veiksmus ir
geba spresti kylancius nesutarimus. Gerai Zaidziantys vaikai nesunkiai jungiasi |
kolektyvinius rezistrinius zaidimus kurdami ilgalaikius zaidimo pasaulius
mégstamy knygy, pasaky ir kino filmy pagrindu, lengvai jtraukia kitus grupés
vaikus, mielai kvie€ia ir suaugusiuosius.

Zaidimas — kaip simboliniy taisykliy tyrinéjimas, kiirimas ir laikymasis

Zaidimus su taisyklémis vaikai ima Zaisti padedami labiau jgudusiy vaiky
arba suaugusiyjy. Pradédami nuo paprasty délioniy, mozaiky, judriy gaudyniy,
slépyniy ir jvairiy stalo zaidimy, palaipsniui pereina prie sudétingesniy zaidimy
formy. Jgude Zzaisti zaidimus su taisyklémis vaikai noriai zaidzia mokytojo
pasiilytus didaktinius ugdomojo pobudzio zaidimus ir patys pradeda juos kurti.
Vaikams patinka kurti savo zaidimus ir juos zaisti su grupés draugais ir mokytojais.
Savarankiskai zaisdami ir kurdami vis naujus zaidimus, vaikai sutelkia visus savo
gebéjimus, atskleidZia savo pomégius ir stiprybes.

Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima

Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima yra neatsiejama ugdymo proceso dalis. Sgveika
su tévais (globg¢jais, riipintojais) grindZiama nuolatiniu individualiy vaiko ugdymosi poreikiy ir
galimybiy aptarimu, tinkamy ugdymosi pasiekimy bei pazangos vertinimo metody parinkimu,
dalijimusi informacija ir patirtimi apie vaiko ugdyma(si), daromg pazanga.

Tévai supazindinami su vaiko pasiekimais. Informacijg apie vaiko pasiekimus tévai gali
stebéti savo vaiko el. dienyno ,Miisy darZelis* paskyroje. Teikiant rekomendacijas Seimoms,
mokytojai glaudziai bendradarbiauja, tariasi su Istaigoje dirbanciais Svietimo pagalbos specialistais.

Istaigoje sudaromos lankscios salygos vaiko ir Seimos adaptacijai. Organizuojamos atviry
dury dienos. [staigoje dirbantys Svietimo pagalbos specialistai bendradarbiauja su tévais.

Seimos ir Jstaigos darbuotojy bendradarbiavimas grindziamas abipuse pagarba, pasitikéjimu,
lygiaverte dialogine partneryste.

Siekiant suaktyvinti Seimy dalyvavimg [staigos bendruomenés gyvenime, tévai kvie¢iami
dalyvauti bendruose Istaigos renginiuose, Sventése, projektuose.

Parama vaiky ugdymui(si), mokytojams ir Seimoms

Grupés mokytojai analizuoja vaiko daromg pazangg ir ugdymo(si) procese patiriamus
sunkumus. D¢l vaiko ugdymo(si) procese patiriamy sunkumy tariasi su [staigoje dirbanciais Svietimo
pagalbos specialistais, Vaiko Gerovés komisija, apie tai informuoja ugdytinio tévus, siiilo
rekomendacijas ugdymo(si) proceso metu palengvinti patiriamus sunkumus.

Svietimo pagalbos specialistai teikia mokytojui pagalba, orientuotg j ugdymo(si) proceso
optimizavima, kartu aptardami vaiko (-y) poreikius, ugdymo(si) galimybes ir planuodami ugdymosi
aplinkg ir procesa, kad vaikas (-ai) nepatirty dalyvavimo ir ugdymo(si) kliti¢iy.

Teikdami paramg vaiky ugdymui(si), vaiky Seimoms, jgyvendindami jtraukyji ugdyma,
taikomas universalaus dizaino mokymasis, orientuotas i visy ugdytiniy individualiy poreikiy
uztikrinima, tenkinima.
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Vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, teikiama individualizuota pagalba,
siekiant sudaryti jiems palankias sglygas mokytis kartu su bendraamziais. Mokytojai nuolat tobulina
savo kvalifikacija, sieckdami uztikrinti kokybiska ir Siuolaikiskg ugdymasi.

V SKYRIUS
VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Vaiky ugdymosi pazanga ir testinumas — tai vaiky pasiekimy jrodymy kaupimas ir pasiekimy
dokumentavimas bei stebésena padedanti siekti ugdymo ir ugdymosi kokybés. Vaiky ugdymosi
pasiekimuy ir pazangos paskirtis — atskleisti kokybine vaiko Tigti, raidos galiy plétotés krypti,
kryptingai planuoti lanksty bendra vaiky grupés ugdymo(si) procesa, nuosekliai vertinti taikomy
pedagoginiy strategijy ir metody, sukurtos aplinkos ir pagalbos vaikams poveikj kiekvieno vaiko
pazangai bei derinti vaiko, tévy (globéjy), mokytojy, Svietimo pagalbos specialisty liikesCius dél
vaiko tolesnio ugdymo(si), siekiant visy ugdymo(si) proceso dalyviy kryptingo jsitraukimo i
ugdymo(si) procesa.

Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimai — tai ugdymo procese vaiky jgyti
gebéjimai, apie kuriuos sprendziame i§ vaiky veiklos ugdomojoje aplinkoje ir jos rezultaty. Vaikuy
ugdymosi paZzanga — tai vaiky pasiekimy tigtis per ugdymosi laikotarpj. Pasiekimy Zingsniai — vaiko
ugdymosi paZzanga nusakantys siekiniai / Zingsniai. Jie padeda ikimokyklinio ugdymo mokytojams
tikslingiau stebéti, atpazinti ir vertinti, kg vaikas jau zino, supranta, geba, i$siaiSkinti vaiko patirtj ir
tolesnio ugdymosi poreikj.

Vaiko pasiekimy ir pazangos procesas yra nattiralus, nuolat gaunama informacija apie vaiky
ugdymosi rezultatus, tikslingiau planuojama ugdymo veikla.

10 pav. Vaiko pasiekimy vertinimo procesas.

Stebéjimas — nuolat stebimi ir analizuojami vaiko gebéjimai, poreikiai, interesai, ugdymosi
biidai ir ypatumai tam, kad kryptingai biity planuojamas tolesnis vaiko ugdymasis ir parama jo
mokymuisi. Stebéjimo buidai:

e trumpas spontaniSkas neformalus stebéjimas;

e ugdymuisi tikslingai suplanavus veiklas, stebima, kaip sekasi pasiekti ugdymosi rezultaty;
e sistemingas vieno vaiko steb&jimas;

e atrankinis vieno vaiko steb&jimas.
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Dokumentavimas — renkami reikSmingi vaiko ugdymosi proceso ir pasiekimy jrodymai,
atskleidZiantys vaiko tobul¢jimg ir Gigtj. Vaiky turimi gebéjimai palyginami su numatytais ugdymo
sri¢iy pasiekimais ir taip iSsiaiSkinama, kg vaikas yra pasiekes, kokig pazangg padaré per tam tikrg
laikotarpj. Pasiekimai fiksuojami nuolat, kai ikimokyklinio ugdymo mokytojas pastebi naujai
atsiradusj ar patobuléjusj vaiko geb¢jima.

Informacija apie vaiko pasiekimus kaupiama:

e vaiko pasiekimy aplanke (vaiky darbeliai su trumpais komentarais, veiklos stebéjimo uzrasai,
vaiky mintys ir kt.);

e skaitmeningje laikmenoje (nuotraukos, vaizdo jrasai);

e clektroniniame dienyne ,Miusy darzelis“, vadovaujantis Ikimokyklinio amziaus vaiky
ugdymosi pasiekimy aprasu https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
atlickamas 18 pasiekimy sri¢iy vaiko pasiekimy vertinimas du kartus per metus (rugséjo ir
geguzes men.).

Interpretavimas — vertinimo informacijos analizé ir interpretavimas kartu su ugdytojy
komanda, esant poreikiui su Svietimo pagalbos specialistais, administracija, VGK. Interpretacija
sudaro salygas mokytojui priimti kokybiskesnius sprendimus dél atskiro vaiko ar grupés vaiky
mokymo (si) biidy ar kuriamy ugdymosi konteksty.

Refleksija ir taikymas — vaiko pasiekimai ir pazanga aptariami su tévais individualiai du
kartus per metus ar (ir) dazniau pagal poreikj. Ugdymo(si) procesas tobulinamas ir planuojamas
atsizvelgiant | vaiky ugdymosi pasiekimus ir vaiky paZangos analizés rezultatus. Vaikai skatinami
patys isivertinti, reflektuoti savo veiklos patirtis ir rezultatus.

Vaiky ugdymosi pasiekimy dokumentavimo, stebésenos ir surinktos informacijos naudojimo
procesai vykdomi laikantis visy etikos reikalavimy.

Ugdymosi testinumas

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) testinuma uZztikrina ikimokyklinio ugdymo(si)
laikotarpiu plétojamy pasiekimy sri¢iy ir prieSmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy
kompetencijy dermé: suderintos jas sudaranciy pasiekimy grupés, pasiekimy turinys, jy augimo
nuoseklumas.

Gaireés Programy derme PrieSmokykliné programa

Pasiekimy augimas programose suderintas Virs pagrmdmlo

1 zingsnis 2 zingsnis 3 zingsnis 4 zingsnis S zingsnis 6 Zingsnis
Pagn dinis

Individualus vaiko kellas Ik1 pagrindinio

11 pav. Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy dermé O. Monkevicien¢, 2024 m.
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